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A primavera de 2015 foi das mulhe-
res. Ganhamos visibilidade saindo as ruas
contra Cunha e sua tentativa de dificultar
0 acesso aos contraceptivos e ao aborto le-
gal. Esta luta foi expressdo de um processo
muito maior. A midia teve que abrir espaco,
como na campanha “Agora é que sao elas’,
quando mulheres escreveram no lugar de
colunistas homens. A televisdo teve que
mostrar o papel das meninas nas ocupagoes
das escolas em Sao Paulo, e a hashtag #Lu-
teComoUmaMulher viralizou nas redes. Até
no ENEM nossa luta se expressou. Estamos
mais conscientes do quanto somos oprimi-
das e discriminadas e cada vez menos dis-
postas a aceitar isso passivamente. Estamos
em estado de rebelido contra o machismo.

Simone de Beauvoir, uma das feministas
pioneiras, definiu que “ninguém nasce mu-
lher, torna-se mulher’, pois o “ser mulher”
é uma construcao social que nos educa a
submissao. Pois este jogo estd virando. Es-
tamos nos tornando sim, mulheres, mas mu-
lheres feministas, as vezes até sem que nos
demos conta disso. O “ser mulher feminista”
também é uma construcao, sé que oposta a
l6gica dominante. E ndo aceitar a violéncia
domeéstica como algo natural. E ndo aceitar
que nossos salarios sejam mais baixos e
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Luciana Genro

nossos empregos piores do que os dos ho-
mens. E partilhar a criacdo, a educacio dos
filhos e as responsabilidades domésticas
com nossos parceiros. E ndo aceitar que a
cor da pele condene as mulheres negras as
senzalas modernas. E lutar pelo nosso direi-
to de decidir se queremos ou nao ser maes,
se queremos ou ndo - e com quem - fazer
sexo. E exigir nosso direito a andar na rua
em paz, sem que sejamos assediadas e jul-
gadas pela nossa aparéncia e nossas roupas.
E exigir respeito, que ndo levantem mais o
dedo para nos.

Esta cartilha, que traz nossos direitos ja
conquistados e artigos de algumas das mu-
Iheres que de alguma forma representam a
nossa luta, nasceu do desejo de contribuir
nesta rebelido. Uma rebelido imparavel, as-
sim como aquela retratada no filme sobre a
luta das sufragistas. Ali, sob o fogo cruza-
do da policia e da sociedade machista, as
mulheres disseram: “Noés venceremos”. E
venceram. E temos vencido cada vez mais.
Seguiremos!

Luciana Genro

Coordenadora da Bancada do PSOL
na Assembleia Legislativa (2015-2016)
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A Lei Maria da Penha estabelece que
todo o caso de violéncia doméstica e intra-
familiar é crime, deve ser apurado através de
inquérito policial e remetido ao Ministério
Publico. Esses crimes sao julgados nos Jui-
zados Especializados de Violéncia Domés-
tica contra a Mulher, criados a partir dessa
legislacdo. Nas cidades em que ainda ndo
existem estes Juizados, os crimes previs-
tos na Lei Maria da Penha s&o julgados nas
Varas criminais.

A Lei prevé protecdo a mulher vitima
de violéncia fisica, psicoldgica, sexual, patri-
monial e moral, e tem validade mesmo sem
denuncia da vitima. A lei também contempla
as mulheres trans. Quaisquer agressodes po-
dem ser denunciadas 24 horas por dia, ao
ligar para o nimero 180 da Central de Aten-
dimento a Mulher, com garantia de anoni-
mato. A Central de Atendimento a Mulher
oferece informacoes sobre a lei e também
atendimento psicolégico, juridico e social a
vitima. Denuncias também podem ser feitas
nas Delegacias de Defesa da Mulher.

A Lei n. 11.340, sancionada em 7 de
agosto de 2006, passou a ser chamada Lei
Maria da Penha em homenagem a Maria
da Penha Maia Fernandes, biofarmacéuti-
ca, cearense, que foi vitima, por duas vezes,
de tentativa de homicidio praticado por seu
marido na época, um professor universitario
e economista, e também pai de suas trés
filhas. Maria da Penha desde entdo se de-
dica a causa do combate a violéncia contra
as mulheres.
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re a Violéncia Domittica

PRINCIPAIS INOVACOES
DA LEI MARIA DA PENHA

« Tipifica e define a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher.

» Estabelece as formas da violéncia domés-
tica contra a mulher como fisica, psicologi-
ca, sexual, patrimonial e moral.

¢ Determina que a violéncia doméstica
contra a mulher independe de sua orienta-
cdo sexual e identidade de género.

¢ Determina que a mulher somente podera
renunciar a denulincia perante o juiz.

» Ficam proibidas as penas pecuniarias (pa-
gamento de multas ou cestas basicas).

e Retira dos juizados especiais criminais
(Lei n. 9.099/95) a competéncia para julgar
os crimes de violéncia doméstica contra
a mulher.

o Altera o Codigo de Processo Penal para
possibilitar ao juiz a decretacdo da prisdo
preventiva quando houver riscos a integri-
dade fisica ou psicolégica da mulher.

o Altera a lei de execucdes penais para per-
mitir ao juiz que determine o compareci-
mento obrigatério do agressor a programas
de recuperacao e reeducacao.

e Determina a criacao de juizados especiais
de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher com competéncia civel e criminal
para abranger as questdes de familia decor-
rentes da violéncia contra a mulher.



e Caso a violéncia doméstica seja cometida
contra mulher com deficiéncia, a pena sera
aumentada em um terco.

A Autoridade Policial

o A lei prevé um capitulo especifico para o
atendimento pela autoridade policial para
os casos de violéncia doméstica contra
a mulher.

e Permite prender o agressor em flagrante
sempre que houver qualquer das formas de
violéncia doméstica contra a mulher.

« A autoridade policial compete registrar o
boletim de ocorréncia e instaurar o inquéri-
to policial (composto pelos depoimentos da
vitima, do agressor, das testemunhas e de
provas documentais e periciais), bem como
remeter o inquérito policial ao Ministério
Publico.

e Pode requerer ao juiz, em 48 horas, que
sejam concedidas diversas medidas proteti-
vas de urgéncia para a mulher em situacao
de violéncia.

e Solicita ao juiz a decretacdo da prisdo
preventiva.

O Processo Judicial

e O juiz podera conceder, no prazo de 48
horas, medidas protetivas de urgéncia (sus-
pensdo do porte de armas do agressor,
afastamento do agressor do lar, distancia-
mento da vitima, dentre outras), dependen-
do da situacao.

e O juiz do juizado de violéncia doméstica
e familiar contra a mulher terd competéncia
para apreciar o crime e 0S casos que envol-
verem questdes de familia (penséo, separa-
cdo, guarda de filhos etc.).

« O Ministério Publico apresentara denin-
cia ao juiz e poderd propor penas de trés
meses a trés anos de detencao, cabendo ao
juiz a decisao e a sentenca final.

O QUE E VIOLENCIA
CONTRA A MULHER?

Violéncia é o ato de agressdo ou mes-
mo a omissao que causa sofrimento fisico
ou psicologico a vitima. Segundo a Lei Ma-
ria da Penha, a violéncia contra a mulher
pode ser fisica, psicoldgica, sexual, moral
e patrimonial.

Violéncia fisica:

e Tapas e Empurroes « Chutes ¢ Bofeta-
das e Tentativa de asfixia « Ameaca com faca
» Tentativas de homicidios ¢ Puxdes de ca-
belo ¢ Beliscoes ¢ Mordidas ¢ Queimaduras.

Violéncia psicoldgica:

o Humilhacoes ¢ Ameacas de agressao
e Privacao da liberdade e Impedimento ao
trabalho ou estudo e Danos propositais a
objetos de valor monetério ou sentimental e
Danos a animais de estimacdo e Danos ou
ameacas a pessoas queridas e Impedimento
de contato com a familia e os amigos.

Violéncia sexual

« Toques e caricias ndo desejados e Exi-
bicionismo e voyeurismo e Prostituicao for-
cada e Participacao forcada em pornografia
o Expressoes verbais ou corporais que nao
sao do agrado da pessoa.

Violéncia moral

e Injuria » Caltnia » Difamacao.
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Violéncia patrimonial

e Destruicdo, venda ou furto de objetos
pertencentes a vitima e Destruicdo, venda
ou furto dos instrumentos de trabalho da vi-
tima ¢ Destruicio de documentos da vitima
ou de seus filhos e VVenda, aluguel ou doacéao
de imovel pertencente a vitima ou ao casal,
sem autorizacdo da mulher.

MEDIDA PROTETIVA
DE URGENCIA

Ao dar queixa, na delegacia, a mulher
pode pedir as medidas de protecdo previs-
tas na Lei Maria da Penha. Se a mulher pedir
protecdo, o delegado deverd pedir ao juiz
que determine, conforme o caso, o seguinte:

e Proibicao ou restricdo do uso de armas
por parte do agressor;

» Afastamento do agressor da casa, sem que,
por isso, a mulher perca os seus direitos;

e Proibicao do agressor de se aproximar da
ofendida;

e Restricdo ou suspensio de visitas aos de-
pendentes menores;

e Prestacdo de alimentos provisorios;

» Restituicao de bens indevidamente sub-
traidos pelo agressor a ofendida;

 Proibicao para vender ou alugar o imovel
da familia sem autorizacao judicial;

e Depdsito do valor correspondente aos
danos causados pelo agressor;

10 | A luta das mulheres muda o mundo

Como reconhecer que
uma mulher estd sendo
violentada?

Hematomas ndo sdo, e ndo devem ser, a
Unica forma de perceber que mulheres estao
vivendo situacoes de violéncia. Alguns fatos
podem ser um pedido de ajuda e devem cha-
mar nossa atencao, como relatos de:

« Ataques a entes queridos, objetos pesso-
ais ou a animais de estimacao;

« Restricao de liberdades individuais, como
impedimento de trabalhar fora, estudar, sair
de casa, mesmo para visitas a familiares ou
para ir ao médico;

e Praticas que resultam em restricbes de
liberdades, como nao disponibilizar dinhei-
ro, ameacas de agressao ou brigas verbais
associadas a safdas;

« Humilhacdo perante familiares e amigos,
maus tratos, xingamentos e ofensas por co-
nhecidos e/ou familiares;

« Discussoes e brigas verbais frequentes;

o Destruicdo dos objetos pessoais, destrui-
cdo de documentos, venda dos bens da fa-
milia sem a concordancia da mulher;

* Ameacas de agressdo, ameacas com ar-
mas ou instrumentos de agressao fisica;

o Relacbes sexuais forcadas (ser obrigada
a manter relacdo sexual desprotegida, sem
preservativos e sem seu consentimento) ou
praticas sexuais indesejadas;

* Agressao fisica de qualquer espécie.



Acerto aot Direitar

CIDADANIA

Auxilio Reclusdo

As mulheres dependentes economica-
mente de cidadaos presos em regime fecha-
do podem solicitar este beneficio durante o
periodo de reclusdo ou detencao. Site http:/
www.previdencia.gov.br/servicos-ao-cidadao/
todos-os-servicos/auxilio-reclusao/

Aposentadoria

As mulheres asseguradas pelo INSS que
completaram 30 anos de trabalho ou estive-
rem oficialmente reconhecidas como inca-
pacitadas permanentemente para trabalhar
poderao solicitar Aposentadoria. As pacien-
tes devem ir pessoalmente até a Agéncia
de Previdéncia Social mais proxima de sua
cidade, onde receberado informacdes sobre a
documentacdo necesséria e agendaréo peri-
cia médica. Isso também pode ser solicitado
pela internet. Site http:/www.previdencia.
gov.br/servicos-ao-cidadao/todos-os-servi-
cos/#aposentadorias

Saldrio-maternidade

O saldrio-maternidade é um benefi-
cio pago as seguradas que acabaram de
ter um filho, seja por parto ou adogao, ou
aos segurados que adotarem uma crianca.
Também é concedido em casos de abor-
to espontaneo ou nas situacoes em que

o procedimento estd previsto em lei. Para
ter direito ao saldrio-maternidade, o(a)
beneficidrio(a) deve atender aos seguin-
tes requisitos na data do parto, aborto
ou adocao:

Quantidade de meses trabalhados
(caréncia):

e 10 meses: para a trabalhadora Contri-
buinte Individual, Facultativa e Segurada
Especial.

e Isento: para seguradas Empregada de Mi-
croempresa Individual, Empregada Domés-
tica e Trabalhadora Avulsa (que estejam em
atividade na data do afastamento, parto,
adocao ou guarda com a mesma finalidade).

 Para as desempregadas: é necessario com-
provar a qualidade de segurada do INSS e,
conforme o caso, cumprir caréncia de 10
meses trabalhados.

Duragdo do beneficio:

A duracdo do salario-maternidade depen-
derd do tipo do evento que deu origem ao
beneficio:

e 120 dias no caso de parto;

e 120 dias no caso de adocdo ou guarda
judicial para fins de adocao, independente-
mente da idade do adotado, que devera ter
no méaximo 12 (doze) anos de idade;

¢ 120 dias, no caso de natimorto;

e 14 dias, no caso de aborto espontaneo
ou previstos em lei (estupro ou risco de vida
para a mae), a critério médico.
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SAUDE

Auxilio Doenca

As mulheres asseguradas pelo INSS
incapacitadas temporariamente para traba-
|har podem solicitar o Auxilio Doenca numa
das Agéncias de Previdéncia Social de sua
cidade ou pela internet. As pacientes serao
informadas sobre a documentacdo neces-
saria e avaliadas por pericia médica. Site
http:/www.previdencia.gov.br/servicos-ao-ci-
dadao/todos-os-servicos/auxilio-doenca/

Saque do FGTS

Pode ser realizado pela paciente com
cancer, AIDS e em estdgio terminal de ou-
tras doencas. Também pode ser sacado pela
titular da conta que possuir dependentes
portadores daquelas doencas. O prazo para
a liberacdo do FGTS é de cinco dias Uteis,
contados a partir da solicitacdo do saque.
http:/www.fgts.gov.br/trabalhador/quando_
sacar_o_FGTS.asp

Vacina contra o HPV

Meninas entre 9 e 13 anos podem re-
ceber a vacina de prevencao contra o Pa-
piloma Virus Humano (HPV), que esta dis-
ponivel gratuitamente no Sistema Unico de
Saude. As mulheres portadoras do virus HIV
e com idade entre 09 e 26 anos também
tém direito ao uso da vacina. Para receber
a vacina, basta ir a uma Unidade Bésica de
Salde com seu cartdo de vacinacéo.

Reconstrucdo Mamadria

As mulheres que necessitaram reti-
rar total ou parcialmente sua mama em

12 | Aluta das mulheres muda o mundo

decorréncia do tratamento contra o cancer
podem realizar a cirurgia de reconstrucao
mamaria. Por lei, tanto o Sistera Unico de
Saude (SUS) quanto o plano de saude sdo
obrigados a realizar esta cirurgia. O pedido
pode ser feito em uma Unidade Bésica de
Saude do SUS ou no local de tratamento da
paciente vitima de cancer, onde ela sera en-
caminhada para uma unidade especializada.

Portadoras de doencas
consideradas graves

A legislacao brasileira estabelece um rol
de doencas graves, cujos pacientes podem
usufruir de alguns direitos e garantias espe-
ciais. Tais como:

o Auxilio doenca;

e |sencdo de tarifa de transporte publico
intermunicipal;

» Acréscimo na aposentadoria por invalidez;
e Saque do FGTS ou do PIS/PASEP;

e Andamento processual prioritario;

« Quitacao da casa propria;

« Desconto na conta de energia;

e Prioridade no recebimento de precatérios;

e |sencdo do Imposto de Renda, IPI, IOF,
ICMS, IPVA.

Quais doencas sdo consideradas graves pe-
las principais leis brasileiras?

» Neoplasia maligna (cancer);
« Espondiloartrose anquilosante;

e Estado avancado da doenca de Paget
(osteite deformante);



 Tuberculose ativa;

» Hanseniase;

e Alienacdo mental;

e Esclerose multipla;

e Cegueira;

e Paralisia irreversivel e incapacitante;
o Cardiopatia grave;

» Doenca de Parkinson;

» Nefropatia grave;

e Aids - Sindrome da Imunodeficiéncia Ad-
quirida;

o Contaminacao por radiacdo, com base em
conclusao da medicina especializada;

» Hepatopatia grave;

» Fibrose cistica (mucoviscidose).

Direito ao Aborto

O aborto é permitido, até a 20° semana
de gestacao, caso a gravidez seja resultante
de violéncia sexual, compreendendo uma
série de atos ou tentativas de relacdo sexual
por meio da forca fisica, coercdo, coacao e
ameaca psicoldgica, inclusive dentro de re-
lacionamentos afetivos, como o casamento
e 0 namoro, e dentro de relacionamentos
familiares. Aqui enquadram-se as gravide-
zes de mulheres, adolescentes, criancas (es-
tupro de vulneravel).

Nao é necesséario apresentar Boletim de
Ocorréncia Policial, tampouco o laudo do
IML (corpo de delito) ou de autorizacio do
Ministério Publico. O documento mais im-
portante é o prontudrio médico, que devera
ser acompanhado pelo consentimento es-
crito da mulher (ou representante legal) que
optar pelo aborto. Nos casos de gravidez de

adolescentes, a equipe médica deve respei-
tar a vontade da gestante, mesmo que esta
seja contraria a vontade dos representantes
legais. E necessario entrar em contato com
o Conselho Tutelar para tratar da questao.

A lei também permite aborto em caso
de fetos anencéfalos. Se a gestante ndo
quiser prosseguir com a gestacao, podera
solicitar servico gratuito do Sistema Unico
de Saude (SUS), sem necessidade de auto-
rizacdo judicial. Em caso de risco de vida da
mulher o aborto também esta previsto em
lei. O préprio médico pode solicitar uma
junta médica para atestar a necessidade do
aborto.

MOBILIDADE

Lei parada segura

Desde 2013, existeem PortoAlegreuma
lei que permite o embarque e desembarque
de passageiros de 6nibus fora dos pontos re-
gulamentares em horarios especiais. De se-
gunda a sdbado, das 22h as 5h, e domingos
e feriados, das 21h as 6h, todos os 6nibus
urbanos podem parar fora das paradas a pe-
dido dos usuarios. Um bom recurso para as
mulheres. Faca valer os seus direitos!

Assédio sexual no
ambiente de trabalho:
Como proceder?

Conforme definicdo do Ministério do
Trabalho, assédio sexual é a abordagem,
nao desejada pelo outro, com intencao se-
xual ou insisténcia inoportuna de alguém
em posicao superior. E comum o assedia-
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dor tentar usar da sua condicao de superior
hierarquico para obter favores sexuais de
subalternos ou dependentes. Exemplos
classicos de assédio sexual sdo as condi-
¢Oes impostas para uma promocao ou ame-
ca de demissdo caso a assediada recuse o
flerte do superior. Essas atitudes podem ser
claras ou sutis, como piadas, “brincadeiras”
e comentarios constrangedores. Geralmen-
te a vitima de assédio sexual é mulher.

Ocorrendo o crime de assédio sexual

A vitima deve primeiramente repu-
diar o ato, junto ao assediador, procuran-
do imediatamente o superior hierarquico
para fazer uma denuncia formal e requerer
providéncias.

Caso isso nao resolva, a vitima devera
procurar um advogado para promover a
acao penal. Para iniciar a acao penal priva-
da, basta que a vitima tenha provas do as-
sédio. Quanto mais provas e testemunhas
vocé tiver, melhor. Procure colegas de tra-
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balho ou até mesmo outras mulheres que ja
sofreram a mesma situacdo com o acusado.

Caso ndo tenha as provas, a vitima po-
derd se dirigir & Delegacia de Policia para
solicitar a abertura de Inquérito Policial,
para que o crime seja investigado e as
provas obtidas, de modo que, posterior-
mente, possa propor a queixa-crime.

No dmbito do Direito do Trabalho, o as-
sediado sexualmente pode pedir a rescisdo
indireta do contrato de trabalho e receber
todas as verbas indenizatorias, como se
tivesse sido demitido sem justa causa, po-
dendo inclusive levantar o FGTS e receber
a multa respectiva. O assediador, por outro
lado, podera ser demitido por justa causa
pela empresa.

O assédio sexual traz a vitima o direito
de ser indenizada, no ambito civil, por da-
nos materiais e morais, respondendo nao so
0 assediador como o empregador por tais
danos, pois a empresa tem o dever de repri-
mir essas condutas indesejaveis.

\‘,W
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Delegacia da Mulher

Rua Prof. Freitas e Castro, 2050, Bairro San-
tana.

Fone: (51) 3288 2172 1(51) 3288 2173

Centro de Referéncia da Mulher
Vinia de Araujo Machado

Travessa Tuyuty, n® 10, Loja 04, esquina com
Rua André da Rocha, Centro Historico.

Fone: 0800 541 0803

Centro de Referéncia as Vitimas
de Violéncia (CRVV) | Secretaria
Adjunta da Mulher

Rua Miguel Teixeira, 80, Cidade Baixa.

Fone: 0800 642 0100

Funcionamento: seg. a sex. 8h30 as 18h.

Site: http://wwwZ2.portoalegre.rs.gov.br/cmm

Servico de Assessoria Juridica
Universitdria UFRGS

O SAJU é um programa de extensdo universi-
tdria da UFRGS. O grupo 8, G8 Generalizando,
é 0 grupo que trabalha com direitos sexuais e
de género. O atendimento gratuito pode ser
agendado por telefone.

Faculdade de Direito da UFRGS

Av. Jodo Pessoa, 80, Centro Histérico
Fone: (51) 3308 3967

Email: g8generalizando@gmail.com

Site: www.ufrgs.br/saju/srupos/s8-generalizando
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HOSPITAIS COM SERVICO
DE ATENDIMENTO A MULHER
VITIMA DE VIOLENCIA SEXUAL

Hospital Materno-Infantil
Presidente Vargas

Av. Independéncia, 661, Independéncia.
Fone: (51) 3289 3000

Hospital Nossa Senhora

da Conceicdo

Av. Francisco Trein, 596, Cristo Redentor.
Fone: (51) 3357 2000

Hospital das Clinicas de
Porto Alegre

Rua Ramiro Barcelos, 2350, Santa Cecilia.
Fone: (51) 3359 8000

Hospital Fémina
Rua Mostardeiro, 17, Moinho de Vento.
Fone: (51) 3314 5200



Rio Grande do Sul

Centro de Referéncia em
Direitos Humanos

Rua Caldas Junior, 352, Centro Histdrico,
Porto Alegre.
Fone: 0800 644 5556

Site:  http:/www.defensoria.rs.gov.br/conteu-
do/21221/crdh

Centro de Apoio Operacional dos

Direitos Humanos do MP/RS

Av. Aureliano de Figueiredo Pinto, 80 - Torre
Norte, 10° andar, Porto Alegre.

Fone: (51) 3295 1171 |(51) 3295 1172 |
(51) 3295 1141

Email: caodh@mprs.mp.br
Site: www.mprs.mp.br/dirhum

MINISTERIO PUBLICO DO RS -
PROMOTORIAS:

Promotoria de Justica de Defesa
dos Direitos Humanos em Porto
Alegre

Rua Santana, 440, Bairro Santana.

Fone: (51) 3295 8911

Site:  http:/www.mprs.mp.br/promotorias/
loc_local.ptr/p96_1128.htm

Email: dhumanos@mp.rs.gov.br

Promotorias de Justica no
Interior do RS

Enderecos e formas de contato estdo dispo-
niveis no site www.mp.rs.gov.br/promotorias

Defensoria Publica do Rio
Grande do Sul | Nucleo de
Atendimento Especializado ds
Mulheres Vitimas de Violéncia
Domeéstica e Familiar

Rua Sete de Setembro, 666, Centro Historico,
Porto Alegre.

Fone: (51) 3211 2233

CENTROS DE REFERENCIA DE
ATENDIMENTO A MULHER

Os Centros de Referéncia de Atendimento a
Mulher prestam acolhida, acompanhamento
psicolégico e social e orientacdo juridica as
mulheres em situacdo de violéncia.

Saiba onde encontra Centros de Referéncia no
RIO GRANDE DO SUL:

Bagé
Rua General Jodo Teles, 864, Bairro Centro.
Cep: 96400-030

Fone: (53) 3242 6551
E-mail: coordmulherbage@hotmail.com

Bardo
Rua da Estacdo, 1411, Bairro Centro.
Cep: 95730-000

Fone: (51) 3696 2271 Fax: (51)36% 12OO
E-mail: crmulher@baraors.gov.br




Bento Gongalves
Rua Assis Brasil, 94, Térreo, Bairro Centro.
Cep: 95700-000

Fone: (54) 3454 5400 Fax: (54) 3454 5400
E-mail: revivi@bentogoncalves.rs.gov.br

Canoas

Rua Siqueira Campos, 321, Bairro Centro.
Cep: 92010-230

Fone: (51) 3464 0706

E-mail: crvmulhercanoas@gmail.com

Caxias do Sul
Rua Alfredo Chaves, 1333, Bairro Exposicao.
Cep: 95020-460
Fone: (54) 3218 6026 Fax: (54) 3218 6026

E-mail: crmulher@caxias.rs.gov.br

Cruz Alta

Rua Jodo Manoel, 90, Bairro Centro.
Cep: 98005-170

Fone: (55) 3322 1716

E-mail: mulher@cruzalta.rs.gov.br

Dois Irmdos

Avenida Florestal, 511, Bairro Centro.
Cep: 93950-000

Fone: (51) 3564 1577

E-mail: multiplicar.multiplicar@yahoo.com.br

Gravatai

Rua Coronel Fonseca, 410, Bairro Centro.
Cep: 94065-250

Fone: (51) 3496 6342

E-mail: appm@gravatai.rs.gov.br
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Imbé

Rua Machado de Assis, 185, Bairro Nova Nor-
deste.

Cep: 95625-000
Fone: (51) 3627 8270

Email: sec.damulheredhimbe@gmail.com

Ivoti

Rua Arthur Augusto Gernhardt, n°800, Bairro
Morada do Sol.

Cep: 93900-000
Fone: (51) 3563 2151

Email: centrodereferenciaivoti@gmail.com

Novo Hamburgo

Avenida Pedro Adams Filho, 5836.

Bairro: Centro - Cep: 93320-000

Fone: (51) 3036 1818 Fax: (51) 3594 8128

E-mail: vivamulher@novohamburgo.rs.gov.br

Parobé

Rua Vera Cruz, n® 701 - Bairro Centro.
Cep: 95630-000

Fone: (51) 3953 1037

E-mail: cmulher@parobe.rs.gov.br

Porto Alegre

Rua Tuyuti, 10, Bairro Centro.
Cep: 90050-270

Fone: 0800 5410803

E-mail: crm@spm.rs.gov.br

Porto Alegre

Rua Siqueira Campos, 1184, 16° andar.
Bairro Centro Histérico - Cep: 20010-001
Fone: (51) 3289 5102

E-mail: cram@smdh.prefpoa.com.br



Santa Rosa

Rua Buenos Aires, 419, Bairro Centro.
Cep: 98900-000

Fone: (55) 3511 1532

E-mail: crrm-dircecrosz@santarosa.rs.gov.br

Santana do Livramento

Rua dos Andradas, 1157, Bairro Centro.
Cep: 97573-001

Fone: (55) 3968 1032

E-mail: centrodereferencia_lvto@yahoo.com.br

Santiago

Rua Silvério Machado, 71, Bairro Centro.
Cep: 97700-000

Fone: (55) 3251 1155

E-mail: cmulher@pmsantiago.com.br

Sdo Leopoldo

Praca Tiradentes, 119, Bairro Centro.
Cep: 93010-020

Fone: (51) 3588 8224

E-mail: cjacobina@saoleopoldo.rs.gov.br

Sapiranga

Avenida 20 de Setembro, 1695, Bairro Oeste.

Cep: 93800-000
Fone: (51) 3959 1052
E-mail:
rs.gov.br

Trés de Maio

Rua Padre Cacique, 498, Bairro Centro.

Cep: 98910-000

Fone: (55) 3535 3900

Email: centroflordelis@pmtresdemaio.com.br

coordenadoriadamulher@sapiranga.

Vacaria

Rua Ramiro Barcelos, 276, Bairro Centro.
Cep: 95200-000

Fone: (54) 3231 6463

E-mail: crmulher@vacaria.rs.gov.br

DEPARTAMENTOS ESPECIAIS
NO ATENDIMENTO A MULHER
E POSTOS DE POLICIA PARAA
MULHER DO RS

12 Regido Policial - Montenegro
DEAM MONTENEGRO
Fone: (51) 3632 1521

2° Regido Policial - Gramado
PPM CANELA - Fone: (54) 3282 7190
PPM PAROBE - Fone: (51) 3543 1488

3? Regido Policial - Santa Maria
DEAM SANTA MARIA - Fone: (55) 3222 9646

42 Regido Policial - Alegrete
PPM ALEGRETE - Fone: (55) 3421 4122
DEAM URUGUAIANA - Fone: (55) 3411 9461

52 Regido Policial - Cruz Alta
DEAM CRUZ ALTA - Fone: (55) 3322 1864

PPM IBIRUBA - Fone: (54) 3324 1638

67 Regido Policial - Passo Fundo
DEAM PASSO FUNDO - Fone: (54) 3581 0725

7?2 Regido Policial - Rio Grande
DEAM RIO GRANDE - Fone: (53) 3293 1420
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87 Regido Policial - Caxias do Sul
DEAM CAXIAS DO SUL - Fone: (54) 3221 1357

DEAM BENTO GONCALVES -
Fone: (54) 3452 3200

92 Regido Policial - Bagé
DEAM BAGE - Fone: (53) 3242 7570

CARTORIO DE GV SAO GABRIEL -
Fone: (55) 3232 6166

10? Regido Policial - Santa Rosa
DEAM SANTA ROSA - Fone: (55) 3512 5911

112 Regido Policial - Erechim
DEAM ERECHIM - Fone: (54) 3321 6522

122 Regido Policial - Santana do
Livramento

PPM SANTANA DO LIVRAMENTO -
Fone: (55) 3244 2129

132 Regidio Policial - Santo Angelo
DEAM SANTO ANGELO -
Fone: (55) 3313 2340

142 Regido Policial - Palmeira das
Missées

PPM PALMEIRA DAS MISSOES -

Fone: (55) 3742 1080

PPM FREDERICO WESTPHALEN -
Fone: (55) 3744 4044

152 Regido Policial - Lagoa Ver-
melha

PPM LAGOA VERMELHA -
Fone: (54) 3358 1283
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16° Regido Policial - Santa Cruz
do Sul

DEAM SANTA CRUZ DO SUL -
Fone: (51) 3711 2121

18? Regido Policial - Pelotas
DEAM PELOTAS - Fone: (53) 3225 6888

19? Regido Policial - Lajeado
DEAM LAJEADO - Fone: (51) 3748 6912

20? Regido Policial - Cachoeira
do Sul

PPM CACHOEIRA DO SUL -
Fone: (51) 3722 2845

PPM CACAPAVA DO SUL -
Fone: (55) 3281 1861

212 Regido Policial - Santiago
PPM SANTIAGO - Fone: (55) 3251 2364
CARTORIO na 2°DP SAO BORJA -

Fone: (55) 3431 1910

22° Regido Policial - Trés Passos
PPM TRES PASSOS - Fone: (55) 3522 1844

23? Regido Policial - Osério
PPM TRAMANDAI - Fone: (51) 3661 1983
PPM TORRES - Fone: (51) 3664 2677

24 Regido Policial - Soledade

CARTORIO NA DPPA SOLEDADE -
Fone: (54) 3381 1799

252 Regido Policial - Vacaria
PPM VACARIA (DPPA) - Fone: (54) 3232 9327



267 Regido Policial - ljui
DEAM 1JUI - Fone: (55) 3332 7979

27?% Regido Policial - Sdo Luiz
Gonzaga

PPM SAO LUIZ GONZAGA (DPCA) -
Fone: (55) 3352 8102

287 Regido Policial - Carazinho
PPM CARAZINHO (DP) - Fone: (54) 3331 4149

29? Regido Policial - Camaqud
PPM CAMAQUA (DP) - Fone: (51) 3671 4996

DEAMS E PPMSEM
FUNCIONAMENTO NO DPM

12 DPRM - Gravatai

DEAM ALVORADA - Fone: (51) 3411 8048
DEAM GRAVATAI - Fone: (51) 3431 5277
DEAM VIAMAO - Fone: (51) 3492 2090

2?2 DPRM - Canoas

DEAM CANOAS - Fone: (51) 3462 6700
PPM ESTEIO funciona na DP ESTEIO -

Fone: (51) 3458 9650

PPM GUAIBA funciona na DP GUAIBA -
Fone: (51) 3401 7100

PPM SAPUCAIA DO SUL funciona na 1% DP
SAPUCAIA DO SUL - Fone: (51) 3474 8878

3? DPRM - Séo Leopoldo

DEAM NOVO HAMBURGO -
Fone: (51) 3584 5805

PPM SAO LEOPOLDO funciona na 17 DP SAO
LEOPOLDO - Fone: (51) 3590 1728

DPRPA PORTO ALEGRE
DEAM PORTO ALEGRE - Fone: (51) 3288 2172

Erasil

Disque Denuncia Central de
Atendimento a Mulher

Fornece orientacées e alternativas para que a
mulher se proteja do agressor. A ligacdo pode
ser feita gratuitamente de telefone fixo e mével.

Fone: 180

THEMIS - Género e Justica

Ong criada em 1993 por um grupo de advo-
gadas e cientistas sociais feministas com o
objetivo de enfrentar a discriminacdo contra
mulheres no sistema de justica. Sua missdo é
ampliar as condicées de acesso a justica.

Rua dos Andradas, n® 1137, sala 2205
CEP: 90020-015 - Porto Alegre/RS
Fone: (51) 3212 0104

Email: themis@themis.org.br

INSS

No site da Previdéncia Social estao disponiveis
informacoes sobre o Auxilio Doenca, Auxilio
Reclusdo e a Aposentadoria.

Site  http:/www.previdencia.gov.br/servicos
-ao-cidadao/todos-os-servicos/
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Atualmente a palavra “feminismo” é
cada vez mais dita, escrita e lida. Mas nem
sempre foi assim. E ainda existem muitos
preconceitos em torno do tema. O feminis-
mo é um movimento de luta das mulheres
que se manifesta mais fortemente a partir
da segunda metade do século XIX.

A “Primeira Onda”, como ficou conheci-
da, aconteceu no contexto europeu e norte
-americano, com o movimento de mulheres
que reivindicavam direitos iguais de cidada-
nia, inspiradas na nocao liberal de Estado,
de democracia e de ampliacdo dos direitos
presentes na Revolucdo Francesa do século
XVIII e na Carta de Declaracdo dos Direitos
do Homem. Nesse contexto, o movimen-
to de mulheres teve inicio com a luta por
igualdade politica e juridica: direito ao voto,
educacao, propriedades e posses de bens e
direito ao divorcio.

Um dos fatores determinantes para o
surgimento da “Primeira Onda” foi a entra-
da das mulheres no mundo do trabalho, en-
frentando péssimas condicoes, sem direitos
politicos e sociais. A historia do 8 de Mar-
co, conhecido como o Dia Internacional de
Luta das Mulheres, demonstra o peso que
as mulheres trabalhadoras tiveram. A data
foi concebida pela primeira vez em 1910,
durante a Il Conferéncia Internacional de
Mulheres Socialistas - que reuniu mulheres
de mais de 17 paises na Dinamarca com o
objetivo de canalizar internacionalmente os
esforcos da Iuta pela obtencdo do direito
feminino ao voto. E ganhou repercussao em

1911, apods o profundo sentimento de re-
volta gerado pelo tragico incéndio de uma
fabrica de camisas em Nova York, quando
mais de 130 trabalhadoras morreram car-
bonizadas, vitimas da falta de condicoes de
seguranca de trabalho. A data consagrou-se
definitivamente com o 8 de Marco de 1917
na Russia, quando aproximadamente 90
mil trabalhadoras manifestaram-se contra
o Czar Nicolau Il, contra as mas condicoes
de trabalho, contra a fome e a participacdo
russa na 1° Guerra Mundial (protesto que
ficou conhecido como “Pao e Paz").

No contexto do movimento das “sufra-
gistas”, outras lutas estavam efervescentes.
Em diversos paises surgiu uma onda de lu-
tas da classe trabalhadora. O auge foi a Re-
volucao Russa de 1917, que inclusive teve
uma das legislacbes mais avancadas em
relacdo as mulheres, legalizando o aborto,
instaurando sufragio feminino, permitindo
o divorcio, entre outros direitos funda-
mentais. As mulheres socialistas tiveram
um papel fundamental no convencimento
de sindicalistas e politicos de partidos de
esquerda para que as pautas das mulheres
fossem incorporadas também no movimen-
to operéario.

No Brasil, o movimento sufragista lide-
rado por Berta Lutz conquista o voto em
1933, durante o governo de Getulio Var-
gas. Com o cendrio internacional de guerra,
e com o golpe de Estado de 1937 e o Esta-
do Novo em 1945, o movimento feminista
se retrai.
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No final dos anos 1960, o movimento
ressurge, agora em um novo contexto: o
auge das politicas de beneficios sociais dos
Estados de bem-estar social; o movimento
de efervescéncia social e cultural, especial-
mente na juventude, com maio de 1968 e
o movimento hippie; a reacdo a crise eco-
nomica e a Guerra do Vietna; e as mulheres
entrando nas universidades e no movimen-
to estudantil. Emergindo durante o fervor
que girava em torno da constituicdo de
uma “nova esquerda”, a “Segunda Onda” do
feminismo ampliou o leque de pautas da
“Primeira Onda” para além dos direitos de
cidadania. As mulheres passaram a reivindi-
car liberdade sexual (pés-advento e popu-
larizacao da pilula anticoncepcional), a lutar
contra a opressdo, a questionar a relacdo
de poder entre homens e mulheres e a en-
frentar a dominacao masculina. Além disso,
assim como na “Primeira Onda”, a “Segunda
Onda” também tem uma amplitude interna-
cional.

Assim, a segunda onda deu inicio a luta
pela libertacdo das mulheres, que tomou
esse |lugar ao lado de outros movimentos
radicais, como o movimento negro, que
estavam questionando as principais carac-
teristicas da sociedade capitalista. Um forte
traco deste periodo € o surgimento dos mo-
vimentos multiculturalistas que buscavam a
afirmacao das diferentes identidades.

Mais tarde, no entanto, com a queda
das energias utépicas que marcou a déca-
da de 1980 e a desesperanca criada com
a derrocada do socialismo e ascensdo do
neoliberalismo, o feminismo foi arrastado
para a Orbita das politicas de identidade.
Assim, seu impulso transformador foi cana-
lizado para um novo imaginéario politico que
colocava em primeiro plano a ‘“diferenca’,
deslocando a atencéo da politica de classes
para as politicas culturais e das ruas para os
debates dentro das universidades.
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Quando falamos em “ondas” do feminis-
mo, nao significa que fora destes periodos
o0 movimento nao tenha existido, mas que
houve um enfraquecimento dessas ideias.
Hoje vemos novamente o feminismo ganhar
forca em ambito internacional, um fendme-
no que algumas tedricas ja chamam de nova
onda. As manifestacoes internacionais que
se iniciaram em 2011 em reacao aos planos
de austeridade dos governos e por mais de-
mocracia real mostram como o feminismo
pode ser uma forca que trabalha de forma
conjunta com outros movimentos anticapi-
talistas, na luta pelo fim das desigualdades e
por uma economia sob o controle democra-
tico, por meio do desdobramento do poten-
cial das ondas anteriores de libertacao das
mulheres. As mulheres sao linha de frente
nos diversos movimentos, desde a Prima-
vera Arabe, passando pelas ocupacdes das
pracas, as marchas pelo #NiUnaMenos na
Argentina, a luta do povo curdo, o levante
das indianas contra a cultura do estupro e a
Primavera Feminista brasileira.

Isso mostra como o feminismo, junto a
outros movimentos que lutam por direitos
democraticos e libertarios, sdo fundamen-
tais para construirmos uma sociedade mais
igualitaria. Além disso, mostra como essas
lutas ndo sdo um fim em si mesmo, mas
parte de um todo. Possuem um carater ex-
tremamente progressista que tem conexao
com o perfil das lutas anticapitalistas. Des-
sa forma, nosso desafio é evidenciar cada
vez mais essa conexao. A luta pelo fim do
sistema capitalista exige a defesa de valo-
res libertarios e democraticos. Ao mesmo
tempo em que a luta contra as formas de
desigualdade, opressao e discriminacdo sé
se torna possivel hoje se entendemos a re-
lacdo intima que guarda com a reproducdo
do capitalismo.

*Colaborou na redacao deste texto a
militante do Juntas!, Giulia Tadini
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it ¢ al
do pretente

Por Fernanda Melchionna

Sou ativista hd mais de 15 anos. Ao
panfletar nossos textos feministas durante
o final dos anos 90 e inicio dos anos 2000,
muitas vezes ouvi: “Mas para que se nao
existe mais machismo?”. Durante a devas-
tacdo neoliberal, as lutas feministas se res-
tringiram aos circulos da vanguarda social
e a academia. Nao foi sempre assim, afinal
as ondas de lutas das mulheres na histéria
garantiram o direito ao voto, a educacao e
a libertacao sexual. Até para tomar contra-
ceptivo ou usar minissaia tivemos que lutar.
Mas ainda falta muito!

Nos ultimos anos, felizmente, a cor-
relacido de forcas se alterou. A Primavera
Arabe e os movimentos de jovens na Euro-
pa e nos EUA foram determinantes para o
fortalecimento da luta contra o patriarcado
pelo mundo, como a revolucao curda com a
Unidade de Defesa das Mulheres, com peso
decisivo na experiéncia revoluciondria de
Rojava; assim como a construcdo do Exér-
cito Rosa no Egito, em 2011, para que as
mulheres participassem da revolucdo sem
serem atacadas; o direito ao voto na Ara-
bia Saudita, garantido apenas 2015, ainda
de forma mediada, mas como consequéncia
direta da luta das mulheres; as mobiliza-
¢oes feministas na Espanha; o movimento
#NiUnaMenos na Argentina e os avangos
na Tunisia.

-

No Brasil, as jornadas de junho de 2013
foram decisivas para a primavera feminista
que tem tomado as pracas contra os ata-
ques de Eduardo Cunha e em defesa dos di-
reitos das mulheres, expressa em atos como
as Marchas das Vadias.

Precisamos fortalecer o feminismo in-
tersecional e classista, impulsionando as lu-
tas por direitos das mulheres trabalhadoras,
das lésbicas, das negras e das transexuais
de forma independente, ao mesmo tempo
em que fortalecemos a luta contra o siste-
ma opressivo, explorador e patriarcal que é
o capitalismo. Por outro lado, ndo podemos
colocar as lutas das mulheres em compasso
de espera até o surgimento de uma outra
sociedade. Nossas demandas sdo urgentes
e a ruptura com o patriarcado tem que an-
dar junto com a luta anticapitalista!

Que reivindiquemos as conquistas do
passado e impulsionemos as lutas do pre-
sente em um pais em que as mulheres sao
as mais atingidas pela crise econémica e
as politicas de ajustes do governo Dilma,
sofrendo com o desemprego, os trabalhos
precarios e 0os menores salarios. Recebemos
em média 30% a menos em relacdo ao sa-
larios dos homens, sendo que as mulheres
negras recebem em média 35% dos salarios
de um homem branco.
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Apesar de sermos maioria da popula-
cao, ainda somos menos de 10% na Camara
Federal, mostrando o hiato que existe em
relacdo a populacdo feminina e a represen-
tacdo politica. Embora as mulheres este-
jam na linha de frente das associacoes de
moradores, nas lutas estudantis, como as
ocupacdes contra a reorganizacdo das es-
colas de Alckmin, e nas lutas por moradia,
isto ndo se expressa na representacao po-
litica. Muito disso ocorre porque as tarefas
domésticas ainda sao tidas como femininas
e a ampla maioria das mulheres sofre com a
falta de creches. Mas a auséncia de repre-
sentacao feminina na politica também se da
pelo caciquismo das castas politicas e pelo
estranhamento dos espacos de poder com
a nossa presenca. Por isso, foi extremamen-
te importante Luciana Genro mandar Aécio
Neves baixar o dedo em pleno debate elei-
toral. Um gesto que expressou a indignacdo
de todas nds com as tentativas de nos calar.
Entretanto, ndo basta ser mulher, é preciso
estar do lado das lutas d@s trabalhador@s.

O tema do aborto ainda é tratado como
um tabu e com muita hipocrisia, pois as mu-
|Iheres com recursos realizam o procedimen-
to e as pobres morrem vitimas de aborto in-
seguro. A cada dois dias uma mulher morre
por conta de aborto inseguro, configuran-
do-se como a 5% causa de mortalidade ma-
terna no Brasil. Nem a experiéncia positiva
do Uruguai com a descriminalizacdo, que
garantiu que ndo houvesse nenhuma morte
materna decorrente de aborto entre 2012
e 2013 e reduziu de 33 mil interrupcoes de
gravidez por ano para 4 mil, motivou que o
governo da primeira mulher na Presidéncia
do Brasil se pronunciasse sobre o aborto
como uma questao de salde publica e de
preservacao da vida das mulheres.

No caso do assédio sexual, as cantadas
e assédios nas universidades, no transporte
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publico e nos locais de trabalho sao in-
contaveis e sdo parte de uma das expres-
sdes mais cruéis do machismo. Foram mais
de 47.646 casos de estupro no Brasil em
2014, sendo a maioria praticado contra mu-
Iheres, tendo uma média de 131 estupros
por dia! Vale ressaltar que o nimero é bem
maior pois este € um crime extremamente
subnotificado.

A luta contra a violéncia doméstica e
pela efetivacdo da Lei Maria da Penha é
permanente e necessaria. Segundo o Mapa
da Violéncia de 2015: Homicidio de Mu-
Iheres no Brasil, dos 4.762 homicidios de
mulheres em 2013, 50,3% foram perpe-
trados por familiar direito - uma média de
7 vitimas por dia. Além disso, no mesmo
ano morreram assassinadas, proporcional-
mente ao tamanho das respectivas popula-
coes, 66,7% mais mulheres negras do que
brancas. Mesmo assim, o governo Dilma
nao executou mais de 50% do ja& peque-
no orcamento destinado as politicas para
as mulheres.

Um elemento central para cortar o ciclo
de violéncia perpetrado contra as mulheres
no espaco domeéstico sdo as politicas prote-
tivas. E esta drea tem sido objeto das politi-
cas de ajustes dos governos.

Em 2014 realizamos em Porto Alegre
um diagndstico sobre a rede de assisténcia
as mulheres vitimas da violéncia, depois de
um caso de negligéncia do Estado com uma
jovem vitima de estupro no Parque da Re-
dencdo. Este diagndstico constatou que a
rede ainda é bastante centralizada, distante
das periferias das cidades, contando apenas
com uma Delegacia Especializada em uma
cidade do tamanho de Porto Alegre.

O governo Sartori extinguiu a Secre-
taria de Politicas para as Mulheres, cor-
tou recursos do Centro de Referéncia



as  Mulheres Vitimas da  Violéncia
e estd deixando cada vez mais sucateada a
Unica Delegacia Especializada. As estruturas
ja precarias sofrem com a falta de profissio-
nais. O governo Fortunati/Melo, em 2014,
destinou apenas 0,009% do orcamento de
Porto Alegre para as politicas de protecao
as mulheres e apenas metade desse valor
foi executado. O orcamento de 2015 ainda
foi menor e também foi contingenciado.

As tarefas sdo inimeras e quando ve-
mos os nimeros da realidade fortalecemos

ainda mais a necessidade de seguir lutan-
do por mais direitos, ocupando as ruas e
as pracas em defesa das lutas feministas.
E necessario unificar as lutas contra a explo-
racao e contra a opressao em um programa
que sirva a acao como forma de potencializar
a ambas. Que em 2016, além de ocupar as
ruas, também ocupemos a politica.

Fernanda Melchionna

Vereadora de Porto Alegre pelo PSOL
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At malkiplas

da violincia co

a mulher

Quando se fala em violéncia contra a
mulher, a primeira coisa que vem a mente
de muitas pessoas é a agressao fisica. Isso
ocorre por razbes Obvias: ela deixa marcas
visiveis, doi na pele e na alma, humilha e
mata. O femicidio, contudo, emerge de uma
base social bem mais profunda em que di-
versas formas de abuso da integridade da
mulher sdo naturalizadas no cotidiano.

Por Rosana Pinheiro-Machadp

Os dados de violéncia contra a mulher
no Brasil sdo alarmantes e envergonham um
pais “emergente” que tem a pretensdo de
ser poténcia mundial. Somos o quinto pais
em violéncia contra a mulher. Isso significa
muitas pessoas deveriam pensar duas vezes
antes de repudiar e julgar os paises islami-
cos j& que temos problemas suficientes na
nossa vizinhanca para nos ocupar.

A cada cinco minutos, uma mulher é
agredida - isso contando apenas os ca-
sos que foram denunciados, ja que muitas
mulheres se escondem de vergonha, dor e
medo do agressor (que em 70% dos casos é
o proprio parceiro). Sao cinco mil mulheres
mortas por ano, treze por dia. A violéncia
contra a mulher ndo pode ser tratada como
uma questdo puramente de género, ja que
ela esta diretamente relacionada com a vio-
|éncia estrutural, com a desigualdade social,
a pobreza e o racismo. A maioria das vitimas
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desse femicidio covarde sdo justamente as
mulheres mais pobres, negras e do Norte e
Nordeste do pais.

A agressdo fisica e o femicidio nédo
nascem do vacuo, mas tém suas raizes em
representacoes sobre a mulher profunda-
mente enraizadas em nossa cultura. Eles
sdo apenas o estopim de uma sociedade
marcada pela presenca de diversas formas
de violéncia contra a mulher que sdo menos
visiveis e, portanto, nem sempre tratadas
como violéncia.

Violéncia é toda forma de violacdo da
dignidade que causa dor fisica ou emocio-
nal. Muito se fala em agressdo doméstica,
mas é assustador o siléncio e a ignorancia
que existe em torno do assunto de relacio-
namento abusivo. Ciumes nao é amor! Con-
trole ndo é amor! Levantar a voz e jogar um
objeto na parede ndo sdo atos inofensivos
para extravasar a raiva, mas um alerta ver-
melho. Fuja! Humilhacdo da mulher na fren-
te dos outros? Fuja! A dominacao psicolo-
gica é considerada em muitos paises como
uma violéncia tado grave como a fisica, pois
ela destroi a autoestima, anula a personali-
dade e tudo isso por meio de um processo
invisivel e solitario.

Uma propaganda de cerveja que es-
tampa diariamente a bunda da mulher pode



nao ser considerada uma forma de violén-
cia para muitas mulheres. Mas para muitas
outras esses comerciais agridem e assal-
tam a personalidade. Sem duvidas, é esse
imaginario de objetificacdo da mulher que
vai fazer com que haja a naturalizacdo da
mulher como coisa associada a um bem de
consumo e, portanto, como propriedade
que pode ser comprada, usada, abusada e
jogada fora.

Como mulheres, temos o direito de ca-
minhar na rua com a roupa que quisermos
sem sermos molestadas. Temos muito que
avancar em termos de desenvolvimento
social quando dizemos que uma mulher de-
veria ficar feliz por ser assediada nas ruas e
por levar cantada. A vida em uma sociedade
avancada socialmente nao é uma compe-
ticdo entre barangas e gostosas, mas uma
luta solidaria entre companheiras que aju-
dam umas as outras.

No ambiente de trabalho, funciondrias
tém que ouvir “galanteios” de seus chefes
e nao apenas ficar quietas, mas também
agradecer o ‘“elogio”. O mesmo acontece
com alunas em relacdo aos seus professo-
res. Existem muitas pessoas que defendem
as cantadas - seja do ambiente do trabalho,
académico ou mesmo o fiu-fiu da rua - como
forma de praticarmos nossa brasilidade, ou
seja, de exercermos a sexualidade em com-
paracdo a tantos paises onde as pessoas
sao reprimidas. Eu tenderia a concordar se
as cantadas fossem multidirecionais e se o
resultado dessa pratica unilateral nao fosse
0 espancamento, o estupro e a mutilacdo
de mulheres.

Também ainda existem pessoas que,
quando ouvem falar de estupro, remetem
0 pensamento aquele cara que pega uma
mulher de roupa curta e justa numa praca
escura e a estupra. Embora isso seja um ce-

nario real, é possivel que muitas mulheres
sequer tenham a nocao que j& passaram por
situacoes de abuso sexual e estupro. Mas |4
no intimo elas sabem que tinha algo errado
naquele sexo que ela nao queria fazer, mas
se sentiu culpada e com vergonha (de ndo
ser a mulher maravilha na cama que o ho-
mem espera) de dizer para parar no meio do
ato - mesmo que fosse para o namorado.
Muitas mulheres ndo sentem prazer e mui-
tas sentem dor durante o sexo. Vergonha
e sentimento arcaico de obrigacdo fazem
com que mulheres se coloquem nessa situ-
acao degradante.

Quando se fala de estupro é preciso
discutir consentimento. Mas as coisas nao
sdo tdo simples assim. Também é preciso
discutir o que é consentimento para me-
ninas muito jovens que foram educadas
em uma sociedade autoritaria, de valores
masculinos. Nos s6 podemos falar de con-
sentimento, portanto, quando estamos fa-
lando de mulheres adultas que j& possuem
consciéncia ndo apenas de seu corpo, seus
pontos de dor e prazer, mas também das
relacoes de poder que estruturam o nosso
cotidiano. Mas infelizmente estamos muito
longe disso, j& que o sexismo nao é discuti-
do obrigatoriamente nas escolas.

E risivel, portanto, falar em consenti-
mento quando nos referimos a uma aluna
jovem que manteve relacoes sexuais com
um professor, por exemplo. E muito como
a coacdo direta ou indireta no mundo aca-
démico. Afinal, o poder é a coisa mais fas-
cinante e desastrosa que o ser humano
inventou. Como sabemos, o ambiente aca-
démico é uma selva de cheia homens que
usam do poder e do conhecimento como
uma arma de caca.

Nos, mulheres, precisamos falar de vio-
|éncia de forma plural porque a cantada na
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rua e a bunda da propaganda de cerveja
sao apenas a base de um sistema cultural
que culminard em morte. Ninguém fard
nada por nés mesmos em um sistema de
poder que é predominante dominado por
homens. E preciso ter mais mulheres no po-
der, mulheres feministas. Da mesma forma,
é preciso empoderar mulheres que passem
a responder a cantadas, a boicotar produtos
que objetificam nossos corpos, a denunciar
seus chefes e professores e, finalmente, a
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fugir de relacées abusivas. E preciso ensinar
sexismo nas escolas para que as meninas, ja
desde cedo, possam dizer um basta a uma
sociedade de predadores.

Rosana Pinheiro-Machado

Antropdloga e professora da
Universidade de Oxford, no
Departamento de Desenvolvimento
Internacional
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Por Sdmia Bomfim

Uma sociedade machista da a homens
e mulheres posicoes e oportunidades desi-
guais nos campos econdmico, social, politi-
co e cultural. Nessa conformacao, o contro-
le sobre a sexualidade das mulheres é um
importante mecanismo de dominacao entre
os géneros, que se traduz através da nocdo
de que o corpo da mulher é um objeto que
pode ser consumido. Os meninos crescem
acreditando nisso e, o pior, as meninas tam-
bém. A logica é de estimulo a pratica do
machismo e de culpabilizacido das mulhe-
res, mas nao sem resisténcia. O movimento
feminista cunhou uma bela frase de luta:
“Ensine os homens a respeitar e ndo as mu-
lheres a temer”. Trata-se de uma sintese da
politica de combate a cultura do estupro.

Uma pesquisa do Superior Tribunal de
Justica, divulgada no inicio de 2016, revela
que disque-dentincia (180) recebe uma de-
nuncia de estupro a cada trés horas. Apesar
desses numeros impressionarem, ha algo
ainda mais grave que eles ndo revelam: a
subnotificacdo dos casos de estupro. Outra
pesquisa do Ministério da Justica estima
que apenas /% a 8% dos casos de estupro
sao denunciados no pais. E, apesar de um
estupro ser imaginado como algo pratica-

do por um psicopata em um beco escuro
a noite, a maioria dos estupradores sdo, na
verdade, conhecidos, colegas ou membros
da familia, com os quais as mulheres tém
relacdo emocional e, em muitos casos, de-
pendéncia econdmica. Denunciar significa
muitas vezes romper com as relacées so-
ciais e familiares e requer um grande em-
poderamento da mulher, pois ela se mostra
ciente de seus direitos e forte para seguir
sua vida em liberdade. Mas, infelizmente,
a realidade é que as mulheres ndo sabem
que podem e devem denunciar, ndo sabem
a quem recorrer e ndo sao dadas condicoes
para que elas possam ter autonomia, segu-
ranca e liberdade para seguirem suas vidas.

Combatendo esse triste cenario, as re-
des sociais cumprem com um importante
papel de denuncia da violéncia machista,
compartilhamento de informacao, encon-
tros entre mulheres, revelando um novo
momento do feminismo. A Primavera das
Mulheres, que emparedou Eduardo Cunha,
comecou pela indignacao através da hash-
tag #PilulaFicaCunhaSai, como resposta ao
PL5069, que visa a retirada de direitos das
vitimas de violéncia sexual. Rapidamente a
indignacdo tomou as redes sociais e invadiu
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as ruas do pais, mostrando que as mulhe-
res ja nao aceitam caladas tanta violéncia.
Milhares de mulheres participaram também
de campanhas virtuais como #NaoMereco-
SerEstuprada, #MeuAmigoSecreto e #Meu-
PrimeiroAssédio. Elas pautaram vérios
circulos sociais, conseguiram fazer a midia
tradicional repercutir a gravidade da cultura
do estupro no pals e a resisténcia do movi-
mento feminista.

Exemplo que revela a presenca da cul-
tura do estupro no pais, envolvendo o papel
das redes sociais, foi aquele relacionado ao
ator Alexandre Frota. No inicio de 2015, ele
participou de um programa televisivo onde
narrou que havia ido a um terreiro, agarra-
do a forca uma “mae de santo” e feito ela
ficar desacordada para ter relacoes sexuais.
Fiz um evento no Facebook denunciando
o caso e pedindo sua punicao. O apresen-
tador do programa, Rafinha Bastos, a rede
Bandeirantes de televisdo e o préprio ator
nao reconheceram o erro, alegando que a
denuncia era infundada. Para piorar, Frota
moveu um processo contra mim por caltinia
e difamacao!

De fato, Frota ndo disse, com essas
palavras, que estuprou uma mae de santo.
Mas o que é ter uma relacao sexual utilizan-
do violéncia de forma nao consensual com
uma pessoa senao um estupro? Nao utilizou
o termo, mas descreveu perfeitamente o
seu conteudo. Se ele tivesse, por exemplo,
descrito que pegou uma arma e atirou em
uma pessoa gue morreu por isso, Nao seria
necessario acusa-lo de assassinato. Alids, se
esse fosse o caso, ninguém o confessaria
em rede nacional e tampouco a televisao o
trataria como um quadro de humor.

Em tese, o estupro, assim como o as-
sassinato, é crime hediondo e socialmente
condenavel. Entretanto, ele é legitimado
pelas praticas cotidianas da sociedade.
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O estupro é como um fantasma que nos as-
sombra mas cuja presenca ndo enxergamos
e cuja forma mistiicamos. Nesse sentido,
o Estado nao oferece nenhuma politica
publica de combate as causas materiais do
estupro, mas apenas a insuficiente categori-
zacao desse crime como “hediondo”.

Varias medidas sdo necessarias para que
se combata a cultura do estupro do Brasil.
Em primeiro lugar, é necessaria uma edu-
cacao emancipadora. Que esteja presente
nas escolas o debate sobre género e sexu-
alidade, de modo a encorajar as meninas
a serem livres e 0s meninos a respeita-las.
Nas universidades é necessario reverter a
atual légica de culpabilizacdo das vitimas e
de conivéncia com os estupros cometidos
por estudantes e professores. Além disso,
em relacdo a midia, é preciso ter um contro-
le do contetido que incite o ddio e violéncia.
O argumento da liberdade de expressao é
utilizado demagogicamente para legitimar o
estimulo da violéncia sexual, mas esse tipo
de contelido ndo pode ser tolerado, pois é
parte determinante da cultura do estupro.

Sao necessarias politicas publicas que
garantam o direito a denuncia. A rede de
denuncias 180, apesar de ter ganho maior
divulgacao no Ultimo periodo devido a for-
te pressdo do movimento feminista, ainda
precisa avancar e se fortalecer, pois muitas
brasileiras desconhecem esse direito. Além
disso, é preciso que o Estado tenha res-
ponsabilidade sobre o futuro das mulheres
vitimas de violéncia sexual e lhes ofereca
condicdes materiais para seguirem a vida
em seguranca e liberdade, porque a forte
relacdo de dependéncia social e econdmica
que as vitimas tém com seus algozes dificul-
ta que elas denunciem aqueles com quem,
infelizmente, terdo de continuar conviven-
do. E necessario também que os servidores
publicos recebam treinamento adequado
para acolher essas mulheres, encaminhando



-as para a adequada assisténcia psicolégica
e médica, especialmente no que diz respei-
to a prevencao de DSTs e HIV.

Frente ao atual “inverno” da cultura do
estupro, sustentada pela ideologia machis-
ta e pela opressdo do Estado, floresce a
Primavera Feminista, que estd construindo
fortes mobilizacdes por mais direitos para
as mulheres. Juntas podemos construir uma
sociedade livre da violéncia machista.

Samia Bomfim

Coletivo Juntas! e servidora da USP

A'luta das mulh

muda o mundo




Para. co
y o sy

reender
Jem a lutn dal

hao ha

Por Kassiele Nascimento e Winnie Bueno

Essa cartilha aborda, a partir de diversos
prismas, a importancia do feminismo. Versa
sobre a luta das mulheres nas mais varia-
das perspectivas. E um material importante
e, pela relevancia do mesmo, optamos em
nao escrever sobre o que é o feminismo
negro, como ele surge, as peculiaridades
das demandas das mulheres negras. Opta-
mos, desta vez, por abordar uma perspec-
tiva diferente, uma que, de alguma forma,
dé conta da realidade acerca do feminis-
mo tradicional, que muitas vezes silencia
aquelas que sdo a maioria do tecido social
brasileiro, a maior parte da classe trabalha-
dora, as responsaveis pela existéncia desse
mesmo feminismo que as invisibiliza: as
mulheres negras.

O histdérico do feminismo no Brasil re-
monta ao final do século XIX. E nesse mes-
mo periodo também que, tardiamente, se
abole a escravizacao no territério brasileiro.
Este marco é extremamente relevante para
debater sobre a luta das mulheres, pois, se
pararmos para refletir por alguns minutos
vamos perceber que a emancipacdo das
mulheres ndo negras é reflexo intrinse-
co do aprofundamento da exploracdo das
mulheres negras. E simples, ldgico, mas
vamos explicar.
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Embora as mulheres negras, em periodo
anterior, j& se organizassem nos quilombos
e nas frentes de |uta pela libertacdo da ne-
gritude escravizada, os documentos aca-
démicos sobre o feminismo reconhecem
como marco fundante das lutas feministas
as reinvindicacoes pelo sufragio, lideradas
por Bertha Luz. A pauta, que ndo negamos
a relevancia, pouco importava para as mu-
lheres negras da época, que sequer direito
a cidadania tinham, dado sua condicdo de
escravizadas. Mas é exatamente a existén-
cia dessas mulheres que permite que as
outras possam organizar-se. As sufragistas
brasileiras ocupam o espaco publico por-
que as mulheres negras assumem as tare-
fas domésticas em seu lugar. E o decorrer
do movimento de mulheres transcorre da
mesma maneira. A senzala vira quarto de
empregada. As revoluciondrias tomam as
ruas enquanto as mulheres negras tomam
o cuidado da casa e dos filhos, duas vezes.
Sao responsaveis pelos seus proprios lares
e pelos lares das patroas, que inevitavel-
mente sdo mulheres ndo negras.

O avanco do feminismo coloca em
pauta a luta pela libertacdo das mulheres
da submissao masculina. A agenda da luta
das mulheres passa a explicitar de maneira



mais escancarada as mazelas de uma so-
ciedade marcada pelo patriarcado. Contu-
do, essa luta se faz a partir da submissédo
de outras mulheres. Mulheres ndo negras
militando, mulheres negras subjugadas. O
trabalho doméstico, que passa a ser cada
vez mais desvalorizado, é considerado o
lugar das mulheres negras. E é exatamen-
te em funcdo dessa desvalorizacao, que se
estabelece em marcos de classe e raca, que
s6 vamos ter algum tipo de regulamentacdo
do servico doméstico no Brasil na segunda
década dos anos 2000.

O curioso é que o histérico das deman-
das feministas em nosso pais ainda coloca
em primeiro lugar as reivindicagdes e consi-
deracoes das mulheres brancas, em especial
das mulheres brancas de classe média. Nao
é sem razao que grande parte dos mate-
riais produzidos sobre feminismo abordam
um ou dois textos sobre as questdes-chave
para as mulheres negras e, em contraparti-
da, apresentam todas os recortes essenciais
para as mulheres brancas. Ora, contrasenso
maior nao ha, uma vez que conforme apre-
sentado no Dossié Sobre Mulheres Negras:
‘em 2009, do total de mulheres, 50% eram
negras e 49,3% eram brancas, indicando uma
participacdo relativa maior de negras em com-
paracdo as brancas, tal como jd havia sido
verificado em 2008 para a populacdo de for-
ma geral. [..] Em 2008, jd havia quase 70 mil
negras a mais que brancas, nimero que salta
para quase 600 mil, em 2009."1

A atuacdo do movimento negro e femi-
nista, por vezes, deixa a impressao de que
todos os homens sdo negros e todas as
mulheres sdo brancas, invisibilizando nos-
sas multiplas experiéncias. Um dos reflexos
disso é o processo de universalizacdo da ca-
tegoria mulher baseada na mulher branca,
heterossexual e pertencente a classe média.
Como consequéncia temos o ndo-lugar da
mulher negra nesses dois movimentos.

Como nos fala a feminista afro-america-
na Audre Lorde, ndo hé hierarquia de opres-
sdo, mas ao dizer que experimentamos de
forma igual os marcadores de racismo e
sexismo deixamos de lado uma constatacdo
importante: o lugar onde nos encontramos,
enquanto mulheres negras, faz com que
vivenciemos esses marcadores de forma
diferente em comparacdo com as mulhe-
res nao negras. £ nos possibilitam enxergar
outro viés do que é ser mulher, através da
raca, e do que é ser negro, através do gé-
nero. Em outros termos, significa dizer que
as mulheres negras ndo se encontram no
mesmo ponto de partida que as ndo negras.
E necessario assumir uma perspectiva inter-
seccional para compreender como se dao
essas relagdes complexas, sem analisa-las
de forma excludente.

Tendo isso em mente, é imprescindivel
que nos desafiemos a entender o entrelaca-
mento desses fatores e como eles operam
para dificultar a identificacao entre mulhe-
res negras e nao negras. Nesse sentido,
cabe as mulheres ndo negras a pratica da al-
teridade, que é a capacidade de colocar-se
no lugar do outro, de ter empatia, para que
assim consigamos nos tornar sujeitos da
transformacao social que tanto almejamos
e para que esta seja construida por cada
uma de noés, ombro a ombro e sempre com
o olhar atento ao respeito as diferencas.

Kassiele Nascimento

Estudante de Relacoes Publicas
Coordenadora Geral DCE/UFRGS
Juntos! Negras e Negros

Winnie Bueno

Vlogger no canal Preta Expressa
Juntos! Negras e Negros

1. Disponivel em: www.seppir.gov.br/assuntos/dossie_mulheres_negrasipea.pdf
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Por Fernanda Nascimento

Escrever sobre lesbianidades é com-
plexo e desafiador. Para nao incorrer em
generalizacbes e universalizacoes de iden-
tidades, parto do pressuposto de que é im-
possivel pensar em uma experiéncia lésbica
Unica e de que tampouco é possivel separar
as vivéncias coletivas e individuais de seu
contexto historico e dos marcadores de
classe, raca e geracdo. Neste sentido, gos-
taria de pontuar o lugar de onde escrevo:
sou uma mulher Iéshica, negra, cisgénera,
jovem e oriunda de classe popular, que
se alinha a uma perspectiva de feminismo
interseccional.

Ainda que distintas, as vivéncias Iésbi-
cas contém alguns elementos em comum.
Um dos principais é a regulacdo da sexu-
alidade feminina, experiéncia comum as
mulheres com outras orientacées sexuais.
Ao evocar Kathleen Gough, Adrienne Rich?!
(2010) desmembra situacoes as quais estdo
submetidas mulheres (de qualquer orienta-
¢ao sexual) dentro de uma légica de domi-
nacao e opressao masculina sexista, misogi-
na e machista. Entre elas est4 a negacdo da
propria sexualidade as mulheres (por artifi-

cios como punicoes, cintos de castidade e
negacao da masturbacdo) e a submissédo da
sexualidade feminina a sexualidade mascu-
lina (por meios como estupro e agressao).

Lésbicas, tal qual mulheres de qualquer
orientacao sexual, sdo socializadas de forma
a atender aos pressupostos de género e se-
xualidade considerados femininos. E dentro
de uma sociedade heteronormativa, consti-
tuida por uma hierarquia das sexualidades,
como nos postula Gayle Rubin?, aqueles
que nao atendem aos comportamentos se-
xuais considerados adequados (relacdes se-
xuais heterossexuais, dentro do casamento,
monogamicas, procriativas, nao comerciais,
em dupla, em uma relacdo, na mesma ge-
racao, privadas, sem pornografia, utilizando
apenas corpos e sem praticas sadomaso-
quistas) estdo sujeitos as sancbes sociais.
‘Na medida em que os comportamentos
sexuais ou ocupacbes se movem para baixo
da escala, os individuos que as praticam sdo
sujeitos a presuncées de doenca mental, md
reputacdo, criminalidade, mobilidade social e
fisica restrita” (RUBIN, 2003, p. 14).

1. RICH, Adrienne. Heterossexualidade compulsoria e existéncia Iésbica. Revista Bagoéas, 2010, n° 5, p.

17-44. Disponivel em https:/goo.gl/r2kHbo

2. RUBIN, Gayle. Pensando sobre sexo: notas para uma teoria radical da politica da sexualidade. Cader-
nos Pagu, Campinas: Nucleo de Estudos de Género Pagu, n. 21, p. 1-88, 2003. Disponivel em https:/

200.gl/1VC20F. Acesso em: 9 set. 2014.
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Como possuimos identidades com mar-
cadores distintos, estas sancdes nao sao
aplicadas de forma uniforme. Nao por aca-
so, lésbicas jovens, com performatividade
de género préxima de um padrdo hetero-
normativo, vivéncia de relacionamentos es-
taveis e com vistas a procriacao sao tolera-
das socialmente.

A forma como esta seletividade silencia
identidades é perceptivel, por exemplo, nas
representacoes de mulheres lésbicas das te-
lenovelas: a esmagadora maioria é formada
por mulheres com performatividade de gé-
nero heteronormativa, brancas, jovens, de
classe alta e em uma relacdo estavel. Nao
por acaso, a participacdo das personagens
Teresa (Fernanda Montenegro) e Estela (Na-
thalia Timberg), na telenovela Babilonia, da
Rede Globo, foi tdo contestada. Elas eram
duas mulheres lésbicas idosas, uma delas
militante social, que se beijaram. A norma
nao tolera esta diversidade.

Estas regulagcdes contribuem para en-
tender porque algumas lesbianidades sdo
mais silenciadas do que outras. O apaga-
mento faz com que Iésbicas sapatdes, em
relacionamentos com cruzamento gera-
cional, negras, transexuais tenham suas
vivéncias ainda mais excluidas e estejam
mais vulneraveis as violéncias psicolégicas
e fisicas.

Ao longo da historia Ocidental, a vida
das mulheres lésbicas tém sido sistematica-
mente silenciada e apagada. Em uma socie-
dade na qual o conhecimento é produzido
por homens, a histéria das mulheres pouco
tem sido ouvida. E, em uma sociedade he-
teronormativa, as vivéncias daqueles que
fogem da norma heterossexual sdo ampla-

mente renegadas. Lésbicas lutam, portanto,
contra pelo menos duas formas de discri-
minacdo: de género e sexualidade. Possuem
menos registros de suas historias do que os
homens cisgéneros (de qualquer orientacdo
sexual) e do que as mulheres heterossexu-
ais. Perceber este lugar é importante para
entender a necessidade de uma luta con-
junta e ao mesmo tempo especifica dentro
dos movimentos feministas e LGBTs.

Joana Maria Pedro3 aponta que muitos
movimentos feministas brasileiros, emer-
gentes durante a chamada “Segunda Onda
Feminista’, excluiram mulheres lésbicas de
sua frente de batalha, tentando se desvin-
cular da pecha de que a reivindicacdo por
mais igualdade significasse uma luta de
“mulheres masculinizadas, feias, lésbicas, mal-
amadas, ressentidas e anti-homens” (2012, p.
240). No mesmo sentido, em outro front,
a dos movimentos LGBTs, também se si-
lenciou a vivéncia léshica durante anos,
a comecar pelo nome “‘movimento gay’,
passando por pautas de reivindicacdo que
incluiram especialmente demandas de ho-
mens e culminando na forma sexista como
os militantes encaravam estes paradoxos.

Como afirma Rich, “equacionar a exis-
téncia lésbica com a homossexualidade mas-
culina, por serem as duas estigmatizadas,
€ 0 mesmo que apagar a realidade feminina
mais uma vez" (2010, p. 37). No mesmo
sentido, apresentar reivindicacbes femi-
nistas que incluam somente mulheres he-
terossexuais é perpetuar novas formas
de opressdo para um contingente desta
populacao.

Lesbianidades séo distintas e requerem
atencdo para as suas especificidades. Ao

3. PEDRO, Joana Maria.. O feminismo de ‘segunda onda’: corpo, prazer e trabalho. In: Carla Bassanezi
Pinsky; Joana Maria Pedro. (Org.). Nova Histéria das Mulheres no Brasil. 1ed.Sao Paulo: Contexto, 2012,

V., p. 238-259.
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mesmo tempo, se inserem dentro de agen-
das compartilhadas por outras experiéncias
fora da norma (que incluem também o racis-
mo, a questao de classe, a questdo geracio-
nal e a luta das pessoas transexuais, que por
questao de espaco nao puderam ser ampli-
ficadas). Neste sentido, acredito que cabe a
nos, mulheres léshicas, uma luta dialégica:
dentro de espacos exclusivos e, ao mesmo
tempo, inseridas em uma agenda conjunta
de movimentos feministas, LGBTs, negros e
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de classe. Somente uma articulacido conse-
guira criar uma sociedade com menos desi-
gualdades e mais diversidade.

Fernanda Nascimento

Jornalista, mestra em Comunicacao
Social, co-fundadora do grupo Gemis
e autora do livro “Bicha (nem tao) ma -
LGBTS em telenovelas”




Por Luiza Eduarda do Santos

Vivemos no pais que lidera o ranking de
assassinatos de pessoas trans no mundo.
A luta pela vida e pelo direito de ser quem
somos faz parte da nossa rotina diaria e
comeca cedo. Desde o espaco doméstico,
quando na maioria das vezes temos que su-
primir nossa identidade para ter direito a um
teto; passando pelo ambiente escolar, onde
nossa identidade é negada, o uso do banhei-
ro se torna motivo dos piores pesadelos e
motivo das piadas mais degradantes; até o
mercado de trabalho, onde nos é imputada
a prostituicdo como Unica alternativa de so-
brevivéncia e somos consideradas e tratadas
como cidadas de segunda classe.

Ser transexual é mover uma montanha
por dia. Em que pese a existéncia de ques-
toes especificas, como a campanha pela
aprovacao do projeto de lei Jodo W. Nery,
do Deputado Federal Jean Wyllys (PSOL/
RJ), a despatologizacdo da transexualidade,
o direito ao uso dos banheiros publicos de
acordo com o género autopercebido e a in-
sercdo de transexuais e travestis no merca-
do formal de trabalho, temos muitas lutas e
demandas em comum com as mulheres cis-
géneras. Porém, é preciso demarcar que até
para ingressar nesse espaco, que em tese é
de acolhimento a todas as mulheres, preci-
samos travar algumas batalhas. Para muitas
feministas ainda somos analisadas e lidas a
partir do genital com o qual nascemos.

Gosto muito de um texto da Daniela
Andrade para o Blogueiras Feministas, onde
ela aborda a necessidade de irmos além
dessa visdo mais superficial: “Meu género
nunca esteve instalado no meu genital e na
minha autonomia, e meu genital, por exemplo,
50 terd sentido pra mim se eu assim simbolizd
-lo como uma parte de mim com significacoes
benéficas. Sou mulher independente do meu
genital, inclusive porque ndo saio mostrando
ele por ai, as pessoas se relacionam com a Da-
niela e ndo com o genital da Daniela. A forma
como a Daniela vé o préprio corpo ndo deve-
ria dizer respeito a vocé, mas a Daniela. Assim
como a forma que vocé vé seu corpo ndo diz
respeito a Daniela. Mas para além disso, tanto
a Daniela precisa respeitar como vocé se vé
e quer ser tratado ou tratada, quanto vice-
versa”. E nesse feminismo que acredito, e é
esse feminismo que é essencial em minha
vida. Um movimento de luta intersecional,
que se preocupe em incluir pessoas trans
e nado negligencie questdes fundamentais
como o recorte de raca e social.

A educadora e ativista LGBT, Helena
Vieira, defende em “Por um Feminismo
Trans: As lutas devem estar juntas’ que
“precisamos pensar as interseccionalidades de
nossas lutas e vivéncias de feminilidade. Tanto
das mulheres cisgénero quanto das mulheres
trans, para que possamos voltar a ter como
foco de nossas lutas o desmantelamento do
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patriarcado, a protecdo dos corpos sexuados
e subalternizados de mulheres trans, mulheres
cis e travestis”. Nesse mesmo texto, Helena
questiona: “Quem ¢é o sujeito do feminismo?
As mulheres, obviamente. Mas existird uma
universidade e essencialidade no ser mulher?
Todas as mulheres tém a mesma vivéncia, con-
dicbes materiais e objetivas, percebem o mun-
do da mesma maneira? A resposta é ndo. E ai,
eu respondo sobre a ‘socializacdo masculina’
das mulheres trans. Se nés sempre nos perce-
bemos como mulheres, se sempre fomos lidas
como homens ‘traidores de género, ‘homens
de mentira, e tinhamos que viver, por vezes
escondidas, outras apenas na imaginacao, a
nossa feminilidade, por que essa ndo poderia
ser considerada uma experiéncia do feminis-
mo? Ndo haverd, portanto, muitas formas de
ser mulher?”

Acho importante frisar que o fato de
vocé ser cisgénera nao impede que vocé
milite pela causa trans, assim como o opos-
to também é verdadeiro. Nesse sentido, é
crucial que a luta por uma sociedade menos
transfébica e mais inclusiva receba o apoio
de mulheres cis. Nunca é demais lembrar da
campanha presidencial de 2014, onde Lucia-
na Genro trouxe para o centro do debate a
questdo da transfobia. Pela primeira vez tal
questado foi levantada em um debate politi-
co presidencial em horéario “nobre”. E isso sé
poderia partir, de forma coerente, de uma
candidata de um partido socialista como o
PSOL, que é comprometido com a causa
LGBT e recebe pessoas transexuais de bra-
cos abertos, permitindo seu engajamento e
militdncia organica. Digo isso, pois, quando
apontamos que o Brasil é campedo em as-
sassinatos de pessoas trans, ndo podemos
esquecer que o governo petista estd ha 13
anos no poder, ndo podemos deixar de lado
que o Eduardo Cunha, Jair Bolsonaro, e ou-
tras figuras nefastas da politica nacional fa-
zem parte da base aliada do governo.
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No ambito local, temos acoes de outras
parlamentares do PSOL. Em Porto Alegre,
por exemplo, destaco o trabalho que vem
sendo empreendido pela vereadora Fernan-
da Melchionna, que, em parceira com o seu
colega de bancada, prof. Alex Fraga, apre-
sentou projeto de lei que isenta em 20% no
Imposto sobre Servicos de Qualquer Na-
tureza (ISSQN) empresas no municipio de
Porto Alegre que contratarem pelo menos
5% de travestis e transexuais do total de
empregados. Tal iniciativa é muito oportuna
e extremamente relevante, pois, de acordo
com a Associacdo Nacional de Travestis e
Transexuais (ANTRA), 90% das pessoas
trans hoje estdo na prostituicdo. Em um
panfleto em que defende a causa LGBT,
Fernanda afirma de forma apropriada: “Mes-
mo quando sdo qualificadas para as vagas a
que concorrem, sdo preteridas. E, quando sdo
contratadas, ndo raro sdo totalmente desres-
peitadas em sua identidade de género, tendo
o direito ao nome social e ao banheiro ade-
quado a identidade de género completamente
negados’.

Devemos ir além! A militdncia pela cau-
sa trans nao deve se limitar a realizacao da
Cirurgia de Redesignacdo Sexual (CRS). Nao
deixamos de ser mulheres trans por adequar
nosso orgdo genital a nossa identidade de
género. Nao pretendo me passar por uma
mulher cis. Meu objetivo é uma outra socie-
dade, uma sociedade livre de preconceitos,
onde sermos guem somos e amar guem
amamos - se amamos - nao se torne moti-
VO para sermos consideradas inferiores. Ser
transexual nao é feio e ndo diminui o valor de
ninguém, pelo contrério, ndo baixar a cabeca,
lutar e sobreviver nessa sociedade que nos
extermina é algo a ser celebrado.

Nossa luta € longa, mas nao desistire-
mos de lutar pelos nossos direitos e apoiar
as mulheres cis em suas reivindicacoes.



Estamos juntas. Lado a lado somos e
podemos mais!

Luiza Eduarda dos Santos

Jornalista, transfeminista e integrante
do Juntos LGBT e do Juntas!
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O aborto ¢ a

alizagio do ahorto
v upwialnféxio

Por Mdrcia Tiburi

wma

O tema do aborto nos pede um tipo
especial de reflexdo. Nao apenas aquela
da discussao mais inoperante que se dedi-
ca a tratar de certa “coisa em si” do aborto,
e que, guardadas proporcoes éticas, todos
tém o direito de fazer (@ meu ver, temos o
direito de fazer todas as reflexdes que de-
sejarmos mesmo que elas ndo nos levem a
muita coisa como no caso da reflexao sobre
a “vida” do embrido, sobre a qual falaremos
adiante), mas sobretudo, aquela reflexdo
que inclui um aspecto com a qual poucos
se preocupam: a dimensdo do outro. Ora,
muitos que falam sobre o aborto hoje nao
costumam levar em consideracao posicoes
que Nnao sao as suas proprias. As pesso-
as pensam a partir de sua religido, de sua
cultura, de sua moral. Hoje em dia a légica
publicitaria e capitalista também afeta as
nossas ideias sobre o mundo. Esquecemos
coisas obvias, como o lugar do outro em
uma sociedade democréatica. Esquecemos
do valor da propria democracia porque ndo
temos tempo para pensar nela. Eu gostaria,
portanto, que esse texto nos ajudasse a
pensar mais, a pensar na democracia e que,
por esse caminho, melhorasse nosso olhar
sobre o aborto que é sempre ‘o aborto
dos outros”.

Nesse caso, vamos falar de dois tipos de
“outro”. O primeiro é aquele a quem o tema
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interessa. Refiro-me a reflexao direcionada
a vida concreta das pessoas que precisam
fazer aborto, no caso as mulheres. O “ou-
tro” nesse caso é o conjunto das mulheres
que sao cidadas brasileiras. Mulheres que
se beneficiariam da legalizacdo do aborto
enquanto sdo vitimas de um sistema eco-
némico, de um Estado e de um contexto
socio-cultural, em que suas proprias vidas,
necessidades e urgéncias, sdo desconside-
radas, aviltadas e depreciadas em nome de
um estado de coisas que nao condiz com
sua experiéncia.

Precisamos assumir que uma imensa
quantidade de mulheres pratica o aborto
independentemente das leis que o proibam.
E isso ndo pode implicar apenas um crime
no sentido de um ato ilegal, por ir contra a
lei. Para além da legalidade ou da ilegalida-
de do ato, em qualquer contexto, em qual-
quer pais, em qualquer cultura, o que esta
em jogo na pratica do aborto sdo urgéncias.
Isso quer, evidentemente, dizer que a ques-
tdo do aborto concerne as mulheres que
precisam fazer aborto. E concerne as mu-
lheres de tal forma que se poderia alegar
que apenas elas teriam base para cuidar da
questdo do aborto também de um ponto
de vista tedrico. Ou seja, quem teria algo
a dizer, quem poderia interpretar o aborto,
seriam as mulheres que o praticam.



Sabemos, contudo, que o aborto ndo
€ apenas um problema pratico, nem tdo
somente um objeto de estudos. Ele é um
fetiche metafisico, um talisma teolodgico.
Infelizmente, o aborto nao é tratado ape-
nas pragmaticamente, mas serve como as-
sunto, foco, eixo de uma ideologia. Como
tema dos discursos de padres e politicos,
de cidadaos de um modo geral, o aborto é
um dispositivo de controle sobre os corpos
femininos, controle, portanto, sobre o todo
do ser que pode parir e que chamamos de
mulher. O aborto estd no nucleo duro da
opressdo estatal, teoldgica e moral contra
as mulheres, sua ascensdo profissional, inte-
lectual, teoldgica, e sua autonomia pratica.
Ele é o nucleo fundamental da dominacao
masculina como um todo.

Em outros textos defendi uma propos-
ta radical, de que apenas as mulheres que
pudessem engravidar € que poderiam se
ocupar dessa questdao. A validade dessa
ideia ja foi exposta em outros textos. Hoje,
porém, podemos defender uma perspectiva
mais aberta, adequada para pensar melhor
a relacdo entre o aborto e a questdo de-
mocratica. Nesse sentido, como convém a
democracia, o didlogo sobre o aborto é bem
vindo, mesmo quando se trata de sujeitos
nao implicados diretamente nos assuntos
relativos a procriacdo. Se, de um lado, a
gravidez se da por meio de um corpo de
mulher, pelo menos por enquanto, homens
também procriam, ainda que seus corpos
estejam menos implicados j& que a gesta-
cdo cabe a mulheres. Isso ndo quer dizer
que outros possam decidir por elas, mas
também nado podemos escapar do sentido
complexo do “decidir’ nesses casos.

Voltando a questdo do outro. E preciso
pensar o ‘outro” enquanto perguntamos so-
bre o destino de uma sociedade inteira na
qual ele é justamente excluido. Nesse caso,

ter em vista a questdo do aborto enquanto
questao democratica, ou seja, uma questdo
que afeta a todos os cidadaos, nos ajuda a
olhar melhor para o seu significado. No con-
texto de uma democracia que precisa ser
fortalecida, a legalizacao do aborto importa
realmente a todos os cidadaos. Ora, uma
democracia implica sempre a questao do
outro como um terceiro com o qual pode-
mos fazer algo “comum’. E esse terceiro que
precisa ser incluido. O que chamei em ou-
tro contexto de “circulo cinico da estrutura
social machista”, compoe-se justamente de
um acordo de fingimento, uma alianca en-
tre enganadores e enganados. Uns fingem
nao abortar enquanto outros falam contra o
aborto e todos acreditam que ninguém esta
vendo. Mulheres de todas as classes sociais,
idades e credos, fazem abortos. No circulo
cinico ndo faltam os articuladores da verda-
de sobre o aborto.

Construir uma visdo mais razoavel do
problema da luta pela legalizacdo do aborto
€ um desafio para nossos dias. Romper com
esse circulo cinico é urgente. Proponho,
para que isso seja possivel, desvincular a
discussdo sobre o aborto da discussdo so-
bre a sua legalizacdo, pois elas vém sendo
confundidas em detrimento da questdo da
legalizacdo, que sai perdendo em funcao
de um tratamento tedrico e teoldgico a um
problema que deveria ser tratado em ter-
mos de direitos, que seriam também prag-
maticos. Proponho, portanto, uma discus-
sdo laica.

Gostaria nesse sentido de esclarecer
que a luta pela legalizacdo se da nao diante
do tema do aborto em si, tema metafisico e
que pode ser deixado para os que se ocu-
pam com abstracées. Ninguém pode proibi
-la, mas devemos saber que essa discussao,
baseada em falacias, prejudica a vida das
mulheres que desejam e precisam abortar.
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A luta pela legalizacdo, com a qual temos
que nos ocupar, ndo é uma luta contra o
que é chamado de “vida do embriao”, antes
ela se da frente a atual defesa e manuten-
cdo da ilegalidade do aborto em nosso pais.

A proposito, pela Faladcia do apelo a
vida do embrido, a vida do embrido é tra-
tada como uma espécie de “mais vida" em
relacdo a vida das pessoas, como se fosse
uma vida superior, mais importante do que
outras, por meio da qual se cancela qual-
quer valor atribuido a vida das mulheres. A
mulher é um mero meio da vida do embrio,
em relacao a qual a sua ndo vale nada. Dois
pesos e duas medidas, corpo feminino e
embrido nao correspondem um ao outro
sendo por uma relacdo cujo significado esta
em que o carater “especial” do embrido de-
termina que ele é especial em relacdo ao
corpo de uma mulher. Ora, o corpo do em-
brido é considerado mais especial do que o
corpo da mulher porque ele seria espiritu-
alizado, e o corpo da mulher deveria servir
a ele por ndo ser tdo espiritualizado. Essa
falacia garante a crenca fundamentalista de
que a maternidade é a chance da espiritu-
alizacdo da mulher. A maternidade seria o
capital moral e a garantia da normalidade
“natural” da mulher.

Digo isso tendo em vista que ha algo de
irregular na oposicao entre defesa do abor-
to e sua criminalizacdo. A verdadeira oposi-
cdo, no ambito de uma discussao produtiva,
diz respeito a possibilidade de confrontar-
mos com honestidade o tema da “defesa
da legalizacao” contra aquilo que podemos
chamar de “defesa da ilegalidade” atualmen-
te praticada. Esta Ultima tem vencido e ani-
quilado com a vida de muitas mulheres, in-
clusive levando ao extremo da morte fisica.
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Podemos falar de uma ideologia da ile-
galidade - comparavel a criminalizacdo das
drogas, mas muito mais antiga - a sustentar
esse estado de coisas.

O direito de decidir é a questao das mu-
Iheres, sempre responsabilizadas e culpabi-
lizadas em relacdo & maternidade possivel
ou impossivel. Assim como muitas vezes as
mulheres tém filhos sem que tenham tido
as condicoes de refletir sobre o sentido da
gravidez e da maternidade, ou seja, tém fi-
lhos por que a maternidade é uma norma
social para mulheres, do mesmo modo, ndo
podemos dizer que o aborto seja simples-
mente uma questio de decisao para as mu-
Iheres. Essa decisdo estd implicada em uma
necessidade. Necessidade que esta direta-
mente relacionada, por sua vez, a questoes
objetivas e subjetivas.

Decidimos, é verdade, como mulheres,
todos os dias, ha milénios. E, no entanto,
nao se trata de uma decisao da ordem da
liberdade pura e simples. Nao se trata de
uma decisdo que pudesse ser resolvida em
termos de egoismo ou individualismo. Ape-
nas quem defende o aborto em si, algo que
é raro, o defenderia em nome da liberdade
individual. As pessoas que defendem a le-
galizacao do aborto estdo falando na ordem
da necessidade, tanto no nivel pessoal de
mulheres que ndo podem ter filhos, quanto
da ordem coletiva, da sociedade como um
todo, em que o aborto é feito em condicoes
clandestinas, ilegais e fisicamente inseguras,
e mesmo assim é feito, porque é inevitavel.

Marcia Tiburi

Filésofa



& el rua
Je mihha

Por Julia Franz

Se essa rua fosse minha, eu andaria a
noite sem medo.

Se essa rua fosse minha, eu caminharia
de cabeca erguida e poderia olhar nos
olhos das pessoas.

Se essa rua fosse minha, ndao
existiria assédio.

Todos os dias, mulheres sdo sujeitas a
ouvir palavras obscenas, olhares castrado-
res, toques indesejados e intimidacoes. Va-
rias dessas formas sdo vistas como “elogios”.
Elogios normais, cotidianos. Mas nao tem
nada de normal nisso.

Elogio é quando se estabelece um dia-
logo, uma reciprocidade. Assédio é unila-
teral. Temos exemplos bem comuns disso:
caras que passam de carro e gritam “delicia”
pra uma menina na calcada. Que tipo de
relacdo poderia ser construida a partir dai?
Mas também temos exemplos mais velados:
quando um professor insiste em abordar
alunas que nunca demonstraram interes-
se ou quando um chefe exalta beleza ao
invés da competéncia de uma funcionaria.
Isso sdo assédios, demonstracdes de poder.
Os homens se acham no sagrado direito de
avaliar o corpo de uma mulher baseados em
esteredtipos midiaticos irreais. Enquanto as

mulheres, que tém a autoestima diminuida
por estes mesmos esteredtipos e se acham
feias, gordas etc, acabam encarando o as-
sédio como um “elogio”. E o ciclo vicioso
se repete.

Fomos acostumadas a ter relacoes fa-
miliares de submissdo da esposa ao marido,
da filha ao pai, etc. Historicamente fomos
colocadas numa posicao inferior, de obedi-
éncia, de quem nao tem voz nem sobre si
mesma. Fazemos parte de uma sociedade
patriarcal, na qual o machismo mata mulhe-
res de vérias formas, inclusive reprimindo
tudo aquilo que nos faz seres independen-
tes com poder de decisdo sobre nossas pro-
prias vidas.

O ideal de beleza do corpo feminino,
por exemplo, foi criado pelo olhar mascu-
lino. Os padrées que temos internalizados
foram concebidos para o prazer do homem.
E o nosso prazer, onde fica? Vemos um
crescimento de cirurgias plasticas, buscas
interminaveis por uma utopia que vé nosso
corpo como um objeto sexual. Mas nds ndo
somos objetos. Somos reais.

Esse machismo resulta em uma hipers-
sexualizacdo do corpo da mulher. Parece
que estamos sempre em uma vitrine, como
manequins, uns iguais aos outros, expostas
para sermos vistas. Insistem em homoge-
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neizar nossas vivéncias. O fato é que somos
diversas, com diferentes vontades e indivi-
dualidades. Nos disseram que todas as mu-
Iheres devem almejar o mesmo corpo, que
coincidentemente é sempre diferente do
nosso. No entanto, é importante perceber
que é a partir da consciéncia de cada corpo,
Unico, que o empoderamento comeca.

Deveria ser natural nos olharmos no
espelho sem buscar o reflexo de um este-
redtipo. Deixar os pélos crescerem, manter
o cabelo curto, ndo usar maquiagem, en-
fim, poder fazer e experimentar o que nos
agrada sem amarras, porque essa escolha é
nossa. Assim, nos empoderamos do nosso
corpo para satisfazer a nés mesmas, em
primeiro lugar. Mas nos ensinaram que nao
podemos.

A naturalizacdo do “ndo poder” é o que
eu costumo chamar de “mito da incapaci-
dade feminina”. Nos, mulheres, aprendemos
desde pequenas que somos menores, O
sexo fragil. Que podemos ganhar salarios
mais baixos do que dos homens. Que nao
temos forca. E até a ideia de que todas as
mulheres dirigem mal, por exemplo. Uma
série de afirmacoes que nao derivam da
verdade e sim de uma construcdo social
que precisamos desconstruir.

Vocé jd foi assediada hoje?
Por que um homem pode me chamar de

gostosa toda vez que passa por mim?

Por que um homem pode decidir que
roupa eu devo usar? Por acaso eu vivo pra
provoca-lo?

Por que um homem pode dizer que
quer enfiar o pau em mim e eu devo encarar
isso como um elogio?

Os assédios estdo enraizados na nossa
cultura. Baixamos a cabeca como se fosse
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banal. Mas nado é! Experimente perguntar
pra alguma amiga se ela j& se sentiu descon-
fortavel com a abordagem de um homem.
Se ela ja esteve andando sozinha na rua,
ouviu passos e se sentiu aliviada quando viu
que era outra mulher. Note que vocé nado
estd sozinha.

Muitas mulheres se calam quando per-
cebem que estao sofrendo abuso. Se calam
por medo de nao acreditarem nelas, porque
existe um estigma de que a culpa, nesses
casos, é da mulher. A ideia de que “foi ela
que provocou” a coloca novamente como
um objeto, cujos gestos foram feitos sé para
excitar.

Mas a culpa ndo é da mulher. A culpa é
do assediador, sempre.

Primavera feminista

As reflexdes sobre tudo isso finalmente
nos deram voz. Estamos nos empoderando
e encontrando nossa forca. Emergiram mo-
vimentos politicos em todo Brasil, durante o
ano de 2015, quando milhares de mulheres
ocuparam as ruas para lutar pelo direito ao
aborto, pedir a saida de Eduardo Cunha, o
simbolo do retrocesso... Diferentes causas
com a mesma esséncia: 0 anseio por au-
tonomia e liberdade. Em Porto Alegre, ti-
vemos iniciativas como “Se essa rua fosse
nossa” e “Vamos juntas”, projetos que visibi-
lizaram as violéncias fisicas e simbolicas que
as mulheres sofrem diariamente e, com isso,
deram unidade ao movimento.

E preciso denunciar e mostrar que nio
se pode naturalizar nenhum tipo de agres-
sdo. Nao somos um objeto disponivel para
ser avaliado. E um absurdo que ainda en-
tendam uma mulher com saia curta como
uma incitacdo aos homens.



Decote, saia, nudez... nada é justifica-
tiva para o assédio. E ndo estamos falan-
do de permissdo, pois nao precisamos da
aprovagao para nossas roupas ou atitudes.
Precisamos ser ouvidas quando homens se
aproveitam disso de maneira desrespeitosa
e impune.

E essa luta ndo é so sobre o que se Vé.
E também sobre ndo ser vista: quando es-
tamos na rua de madrugada com medo de
sermos estupradas, quando um homem nos
encoxa em 6nibus lotado, quando reagimos

a um assédio e as pessoas ao redor riem, ou
quando tentamos denunciar qualquer tipo
de abuso e somos consideradas “histéricas”.

Cansamos dessa cegueira convenien-
te e merecemos respeito. Queremos poder
gritar por liberdade através dos nossos cor-
pos. Porque ndés, mulheres, temos forca. E
um dia essa rua vai ser nossa.

Julia Franz

Produtora cultural e performer
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Lgualdade

Jer all

Consideramos a luta das mulheres
como parte da luta de classes e, por isso,
a superacao da opressao e da exploracao
das mulheres s6 seré possivel por comple-
to com o fim do capitalismo e a constru-
cdo de uma sociedade socialista, que para
nos continua sendo o objetivo maior da
nossa militancia.

No entanto, as mulheres ndo podem
ficar esperando o fim do capitalismo para
conquistar a igualdade. Se ndo levantarmos
agora um programa feminista e lutarmos
para realizé-lo, a igualdade e a consequen-
te emancipacao das mulheres nao vird nem
no socialismo.

E por essa razdo que a luta pela igual-
dade entre homens e mulheres e pelo fim
do machismo na sociedade onde vivemos
deve fazer parte do cotidiano das organiza-
coOes sindicais e populares. Para fortalecer o
movimento de mulheres e a unidade da luta
dos trabalhadores é necessario colocar as
reivindicacoes especificas das mulheres na
pauta geral dos sindicatos e demais movi-
mentos. As demandas do movimento femi-
nista precisam ser assumidas pelo conjunto
dos trabalhadores, algo que sabemos que
nao acontece de forma generalizada.
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clatre fmédhﬁdom

Por Carmen Padilha
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Levar esse debate para a base das ca-
tegorias é um desafio para que possamos
superar os limites de uma discussdao que
ainda estd circunscrita na vanguarda do
movimento sindical e popular, e muitas
vezes marcada pela superficialidade e pela
hipocrisia. Infelizmente, o machismo ainda
é uma realidade muito presente entre os
dirigentes e os militantes das organizacoes.
Superar esse limite é um objetivo que deve
ser perseguido permanentemente nas enti-
dades onde militamos.

Para isso, a constituicao de secretarias
antiopressdo ou secretarias da mulher nos
nossos sindicatos é um grande ponto de
apoio para a conscientizacdo das mulheres
e dos trabalhadores em geral, uma condicdo
para abrir a luta. Uma secretaria que pro-
mova sistematicamente esse debate, apre-
sente a discussdo sobre a pauta de reivin-
dicacoes da mulher, assim como organize
a participacdo nas atividades gerais, entre
elas, o Dia Internacional das Mulheres, o 8
de marco.

No programa de luta do movimento,
destacamos a necessidade de por um fim na
violéncia contra as mulheres, uma realidade
tragica que abala cotidianamente o nosso




pais, com indices de feminicidios alarman-
tes e crescentes. A cada uma hora e meia,
uma mulher é morta vitimada pela violéncia.
Nos ultimos 30 anos, triplicou o nimero de
assassinatos de mulheres.

A lei Maria da Penha, embora progres-
siva, precisa sair do papel e ser aplicada
com medidas preventivas, delegacias es-
pecializadas, juizados especiais, casas-abri-
g0 e punicao dos agressores. Para isso
faltam recursos e vontade politica do
Governo Dilma.

Ressaltamos também a Iuta por uma
rede publica de educacdo infantil e de
qualidade, uma reivindicacdo importante,
principalmente quando se sabe que apenas
18,4% das criancas de O a 3 anos frequen-
tam a educacao infantil (Dados do IPEA).

A legalizacdo do aborto é outro pon-
to importante da pauta das mulheres. No
Brasil sdo realizados mais de um milhdo de
abortos por ano, com 250 mil internacoes
por complicacoes decorrentes do procedi-

mento. E a 5% maior causa de mortes entre
mulheres, caracterizando, portanto, um ver-
dadeiro problema de saude publica, e ndo
de natureza religiosa ou filosofica.

Estd na ordem do dia do presente pa-
norama nacional a realizacdo de uma cam-
panha pela legalizacao do aborto, que passa
pela luta contra a direita do Congresso Na-
cional, dirigida pelo fascista Eduardo Cunha,
que através do Projeto de Lei 5069 quer
fazer retroagir os direitos j& conquistados
pelas mulheres.

Lembramos essas trés bandeiras de luta
das mulheres para exemplificar o quanto é
urgente o seu encaminhamento no interior
das entidades onde militamos, como forma
de fortalecer a luta pela igualdade.

Carmen Padilha

Professora, Militante do Livres/
Movimento de Mulheres do CEDS e
Diretora do SIMPA
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Por Elia Daguerre

Em pleno século XXI, nos deparamos
com as mais diversas realidades na vida
das mulheres nas periferias. Mulheres po-
bres, mulheres negras, mulheres com baixo
nivel de escolaridade, mulheres separadas,
mulheres solteiras, mulheres submissas as
condicoes de casamentos infelizes e opres-
sivos. Mulheres que crescem, ainda hoje,
submetidas a uma construcdo social que
determina que elas devem casar, ter filhos,
cozinhar, saber cuidar da casa e do mari-
do. Estudar e ter independéncia financeira
ainda sdo conquistas distantes na visao de
muitas mulheres na periferia.

Nado podemos criar nossas filhas e filhos
com a mentalidade de que mulher tem que
ficar em casa cuidando dos afazeres do-
mésticos. E preciso desconstruir essa “edu-
cacdo” herdada de nossos avés e pais; as
mulheres ndo podem ficar dependendo de
nenhuma figura masculina para sobreviver,
seja financeira ou sentimentalmente. Mas,
para isso, é preciso que as mulheres sejam
empoderadas, compreendendo que o cami-
nho para sua liberdade e plenitude somen-
te vird por esse empoderamento. S6 assim
podemos ganhar visibilidade no mundo e
sermos tratadas com respeito e dignidade.

Muitas mulheres ainda sdo reféns de
relacionamentos emocional e fisicamente
abusivos. Apesar de a Lei Maria da Penha
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t Mudheres

estar em vigor hd quase dez anos, os equi-
pamentos sociais para garantir os direitos
das mulheres sdo muito escassos nas zonas
periféricas. Nés temos o direito de escolher
com quem vamos dividir nossa vida e, para
isso, é essencial uma presenca maior de su-
porte social a essas mulheres. Da mesma
forma, a orientacdo juridica para buscar os
direitos dos filhos numa separacao muitas
vezes é dada apenas por associacoes de
moradores e advogados voluntarios. As uni-
dades de atendimento da Defensoria Publi-
ca geralmente se localizam nos centros das
cidades, e nem sempre essas mulheres tém
como arcar com os custos dos transportes
ou com quem deixar os filhos. Nao é nada
facil sustentar os filhos sozinha. Educar,
orientar, vestir, alimentar e dar o minimo de
conforto e lazer para que eles tenham estu-
do, estrutura, desenvolvimento psicolégico
e serem cidadaos e cidadas plenos.

A mulher sofre diversas formas de dis-
criminacdo na sociedade brasileira, que se
estrutura de forma machista e conserva-
dora. Isso é ainda mais forte nas periferias.
Sofre discriminacao se nao tem marido, se é
lésbica, se cria os filhos sozinha, se ndo tem
filhos. As oportunidades de emprego sdo
negadas e, quando consegue um emprego,
ganha menos e ¢ colocada em funcoes in-
feriores as dos homens - muitas vezes ten-
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do igual ou até maior capacitacdo que eles.
Por outro lado, essas mesmas mulheres sao
forjadas em dificuldades desde que nascem,
e muitas delas se tornam lideres comunita-
rias, lideres religiosas e organizadoras de Iu-
tas por melhorias em suas comunidades. A
forca dessas mulheres vem da necessidade
de matar um ledo por dia para sobreviver.

A mulher da atualidade e da perife-
ria ndo pode criar seus filhos e filhas nas
mesmas normas em que foi criada, é pre-
ciso pensar, querer, desejar uma vida e um
futuro diferente para elas e para as proxi-
mas geracoes. Construir uma sociedade
em que as mulheres tenham mais direitos
nao é facil. Talvez se fosse facil sobreviver
a tantas diversidades ser mulher ndo seria
tdo interessante. Independentemente da
nossa origem, é preciso que a mulher co-
nheca seus direitos; que nao seja margina-
lizada ou chamada de vadia pela roupa que
usa ou com quem sai, que nao seja ultrajada
com indesejadas cantadas masculinas, que
tenha o livre arbitrio de expressar e viver
sua orientacao sexual e de decidir se quer
ser solteira, casada ou ficar sozinha. Para ter
liberdade e ser dona de sua vida, € preciso
que a mulher determine se ela quer ter fi-
|lhos e quantos e quando quer té-los. Se a
gravidez for indesejada, que tenha o direito
ao aborto, e que este seja garantido na lei.
Ninguém tem o direito de exigir maternida-
de de uma mulher se ela nao quiser.

Continuar exigindo que as mulheres fa-
cam o que nao querem significa repetir o ci-
clo de vida de décadas e séculos passados.
Precisamos evoluir cada vez mais. Uma evo-
lucdo que ocorrerd somente se a mulher tiver

autonomia e poder de decisao em sua vida.
A mulher que vive em condicoes de sub-
missdo adoece mais. Serd sempre uma es-
crava de uma construcao social que precisa
ser eliminada de nossas préximas geragoes.
A luta da mulher por liberdade e igualdade
deverd ser a maior conquista deste século,
e isto devera acontecer com uniao entre to-
das nos, feministas. Nao mais permitiremos
que em nenhum lugar do mundo sejamos
usadas como mao-de-obra barata, que so-
framos assédio moral ou sexual ou que al-
guém nos diga que somos culpadas pelas
violéncias que sofremos. Temos que fazer
uma revolucdo no século XXI, ocupando
Nnossos espacos, lutando por nossa digni-
dade feminina e dizendo ndo as ideias ma-
chistas que imperam em nossa sociedade.
E necessaria a participacdo da mulher nos
movimentos feministas, estudantis, LGBT,
por moradia digna, por melhores salarios
e nas construcoes e decisdes politicas de
todas as instancias da sociedade. Por mais
conhecimento e reconhecimento, mais res-
peito, mais dignidade, a mulher na periferia
tem que comecar a buscar o controle social
através das associacoes de moradores, dos
conselhos locais de salide e de todo e qual-
quer espaco publico que existir.

Precisamos fazer uma revolucao. E ela
sera feminista e periférica, ou ndo sera!

Elia Daguerre

Agente Comunitaria de Saude em
Porto Alegre e bacharelanda em Saude
Coletiva/UFRGS
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Por Negralisi

Recebi o convite para escrever aqui so-
bre as maes e o quanto as Universidades
estdo atrasadas quanto a esse grupo de
mulheres que ingressam no ensino superior,
estas que também acreditam na educacéo
como uma das varias formas de emancipa-
cdo. Nao sabia como dizer tanta coisa.

Historicamente vivemos em uma so-
ciedade em que suas bases sociais se es-
tabelecem através da exploracdo da mao
de obra de muitos para o bem estar de
poucos, onde tudo é voltado para o lucro,
corpos viram meras forcas reprodutoras de
trabalho e diversas relacoes de segrega-
cao e violéncia sao utilizadas para legitimar
comportamentos e padrées que culminam
na manutencao do sistema, como o machis-
mo, o racismo e a homofobia. Em 1916 o
homem era reconhecido como chefe legi-
timo da familia, apenas na constituicao de
1988 se estabeleceu igualmente deveres e
responsabilidades naos conjuges, nao que
isso de fato se apliqgue no nosso cotidiano.
As relagdes familiares/sociais mostram na
pratica que ainda é esse e s6 esse o papel
que a mulher pode exercer socialmente. Es-
tamos aqui pra dizer que nao. Temos muitos
lugares para ocupar e transformar.

Na educacao temos um enorme exem-
plo de como os espacos publicos $&mpre
foram destinados aos homens, e quanto a
nos, o que nos é destinado socialmente?
Enquanto mulheres, somos desde pequenas
ensinadas ao apelo do cuidado e organiza-
cao familiar. A educacao chega até nos da
forma mais machista e segregadora possivel.
Temos acesso e alcancamos espacos limi-
tados ao nosso papel “social” estabelecido:
cursos de corte e costura, aprendizado de
afazeres domésticos, profissdes tidas como
“maternas” (pois delegam cuidado, afeto,
etc), como professoras, enfermeiras, etc.

Aos poucos estamos conseguindo nos
enxergar enquanto MULHER e avancar co-
letivamente para construirmos uma socie-
dade mais equanime. Dentro do ambito da
educacao j& conseguimos dar alguns pas-
so0s, que sao muito importantes. Mas, ain-
da assim, na nossa historia recente, apenas
através de um decreto Imperial, em 1879,
que pudemos acessar 0 ensino superior e
receber um titulo académico. Perpassa por
isto o fato de que ainda viviamos no peri-
odo de escravidao, selecionava-se, assim,
ja as mulheres que poderiam estar nesse
espaco e pra qual funcionalidade cada uma

Balanta: Grupo étnico de Guiné Bissau, significa aquelxs que resistem. Sdo conhecidxs assim pois resisti-
ram a dominacao portuguesa devido a sua organizacao social (Armazenamento Tradicional na Guiné-Bis-

sau, Olavo Borges de Oliveira, Philip J. Havik, 1993).
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servia. Nos, mulheres negras, ainda ocupéa-
vamos a casa grande. Foi apenas em 1945
que tivemos a primeira mulher negra a se
graduar, Enedina Alves Marques, que foi a
primeira EngenheirA Civil do Brasil.

Dentro dos muros das Universidades,
a estrutura dos cursos nao reflete a reali-
dade do estudante trabalhador, tampouco
das maes que tém adentrado a este espaco
através de muita luta e organizacao, seja
em cursinhos populares, pelo processo de
cotas ou por muita mobilizacdo dos movi-
mentos sociais. A delimitacdo dos locais da
classe trabalhadora e como essas estruturas
funcionam para que boa parte da popula-
cdo nao as acesse, nao se empodere, ndo
tome conta de sua histéria e de outros es-
pacos, tem sido uma politica direta de ata-
que a classe.

Coloco aqui meu lugar de fala para que
possamos compreender a oOtica apresenta-
da. Eu, enquanto negra, mae, periférica e
estudante de um curso de salde, vivo esse
“nao existir’ nesse espaco. Vivenciamos a
solidao do cuidado com os nossos filhos. A
educacéo. que deveria ser coletiva e social,
acaba sendo uma responsabilidade apenas
da mée. Isso te segrega de espacos, de es-
tudos, de cumprir qualquer outra atividade
que ndo seja a socialmente destinada as
maes. E os espacos publicos auxiliam no
cumprimento desse papel. Passamos por
um grande periodo de retrocesso, onde ha
a tentativa inclusive de proibir a amamen-
tacdo em locais publicos. Também ha o PL
proibindo o uso da pilula do dia seguinte,
tirando a pouca autonomia que conquista-
mos sobre 0s NOSSOS COrpos.

Maes estudantes muitas vezes levam
o dobro ou o triplo do tempo para se for-
mar, pois além dos pontos sociais aqui ja
levantados, ndo ha o apoio institucional. As
Universidades nao disponibilizam creches,

ou atividades de turno integral ou inverso,
para as estudantes. Na UFRGS, a casa do
Estudante ndo aceita maes (tivemos inclu-
sive 0 caso de uma mae que foi expulsa e
teve que entrar com mandando de segu-
ranga para permanecer na casa, mas assim
que ganhou foi convidada a se retirar desse
espaco). Deveriamos pensar espagos para
essas criancas, as creches/escolas abrem
as 7h30min, quando nao estdo fechadas
por falta de verba, violéncias, e a iniciativa
publica lava as mdos quanto a isso. As ins-
tituicbes privadas cobram valores exorbi-
tantes por curtos espacos de tempo. Com
a atual conjuntura, quem tem condicbes
de pagar uma escola/creche? A educacao
nao é para ser um direito garantido a to-
dos? Passa-se entdo essa responsabilidade
ao meio privado, que ha muito tempo vem
tentando transformar a educacdo em algo
apenas para produzir mais forca de trabalho
“capacitada”, apenas com o necessario para
nao confrontar o sistema, e as maes estao
a mercé disso, como estepe da sequéncia
desse ciclo. E novamente nao discutimos
coletivamente a educacao e criacao dessas
criancas, isentamos a sociedade de cumprir
seu papel social, e tudo gira em torno dessa
crianca, mas a Unica pessoa que cumpre es-
sas tarefa é a mae.

As aulas em diversos turnos, muitas
vezes em locais diferentes da cidade, sem
contar a dupla/tripla jornada de trabalho
exercida por essas mulheres, impedem a
formacdo no tempo certo e a permanén-
cia das mesmas nesse espaco. Precisamos
pensar politicas publicas efetivas para que
as maes possam nao so adentrar nas uni-
versidades, mas também permanecer e
completar seu ensino superior. Temos hoje,
como algumas politicas, um auxilio financei-
ro que ndo chega a R$ 100, casas de estu-
dantes que ndo abrigam maes e filhos e cre-
ches que abarcam apenas os filhos e filhas
de funcionarios.
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Ndo nos enganemos, a falta de aces-
so e de politicas de permanéncia de maes
nas universidades é algo pensado por essas
instituicoes. Para o capital, o que vale é o
lucro e a mao de obra mais barata possivel.
Por que termos mulheres nesses espacos,
se vocé tem que pagar licenca maternidade,
se vocé tem que liberar para amamenta-
cao? Nao nos querem nesses espacos, pois
transformamos eles cotidianamente e pro-
vamos isso a todo momento.

Necessitamos da unido dos movimen-
tos  social/estudantil/secundarista/negro,
etc, para pensarmos coletivamente alter-
nativas para avancar nesse espaco, € nao
jogar apenas no colo da educacao a respon-
sabilidade de estarmos juntos na criacdo
das nossas criangas. A creche/escola é um
passo importante? Sim, mas para além disso
precisamos pensar na divisao de tarefas. Te-
mos que lutar por equidade nesses espacos,
precisamos nos olhar enquanto uma classe
diversa ndo s6 em raca, como também em
género. Precisamos estar ocupando esses
lugares para transforma-los.

Por quanto tempo mais teremos que
levar nossos filhos para nossos locais de
trabalho, nossas salas de aula e sermos
constrangidas ou convidadas a nos retirar?
Por quanto tempo manteremos o privilégio
da educacéo e formacao apenas para os ho-
mens ou uma parte abastada dessa socie-
dade, se a classe trabalhadora tudo produz
a ela tudo pertence?

Precisamos lutar em conjunto para que
ndés, enquanto maes, possamos mudar esse
mundo através de todos os espacos que
existem nele. Que a representatividade es-
teja nas salas de aula, nos postos de salde,
nos laboratérios, nas midias, nos parlamen-
tos. Que ela esteja onde nods quisermos
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ocupar, pois lugar de mulher é onde ela
quiser. Mas para que isso se efetive neces-
sitamos olhar nosso local de fala e compre-
ender que, na trincheira de luta, estamos
muitos passos atras e s6 andando juntxs
poderemos avancar!

Somos aquelas que resistem ao ma-
chismo, a homofobia, ao racismo, a objeti-
ficacdo dos nossos corpos, a toda forma de
violéncia possivel. Seguiremos assim firmes
e fortes, resistindo a esse sistema que nos
segrega e tenta nos privar de espacos que
sao Nossos, sim! Vai ter muita mae nas uni-
versidades. Vai ter mae preta, mae lésbica,
mae trans, mae nova e mae velha. Vai ter
mae aonde a gente quiser. Vai ter creche/
escola, sim, mas, acima de tudo, nods tere-
mos divisao de tarefas - nao delegando para
outras mulheres o cuidado, mas sim dividin-
do com o meio social também o cuidado, a
jornada, dividindo essa criacdo com todos
a nossa volta, que fazem parte do ciclo
dessa crianca.
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Militante do Movimento Negro,
estudante de Enfermagem,
méae do Dudu



Conbra. o machitmo

hal elcolal :

(ube como uma meniha

Por Marcela Pellin e Fabiana Amo'rim

Um dos nossos primeiros - e muitas
vezes mais traumaticos - contatos com o
machismo é na escola. Um espaco nem um
pouco preparado para enfrentar os embates
de género, muito menos os problemas que
rondam as meninas para além dos muros da
escola. Segundo uma pequisa dos institutos
Vladimir Herzog e Patricia Galvdo, com mais
de 2.300 mulheres de 14 a 24 anos, 74%
das meninas afirmam ter recebido um tra-
tamento diferente em sua criacdo por se-
rem mulheres; 90% dizem que deixaram de
fazer alguma coisa por medo da violéncia,
como usar determinadas roupas e frequen-
tar espacos publicos, e 77% acham que o
machismo afetou seu desenvolvimento.

Essa escola parada no tempo, que des-
de cedo reprime e coloca a culpa nas meni-
nas que usam short, que separa “coisas de
menina” e “coisas de menino”, que é muitas
vezes conivente com o assédio, precisa ser
virada do avesso. Ao invés de uma escola
berco do conservadorismo, queremos uma
escola de direitos. Na contramao disso, no
ano de 2015, em Porto Alegre, nem a Ca-
mara Municipal nem a Assembleia Legisla-
tiva do RS aprovaram nos seus planos de
educacao a inclusdo do debate de género
nas escolas, que seria peca fundamental

para uma educacao que desconstrua o ma-
chismo e a LGBTfobia na raiz.

Para garantirmos uma escola e uma
educacao de direitos também é necesséario
que a juventude tenha passe livre estudan-
til, pois, sobretudo para as meninas pobres,
conseguir ir até a escola ja é uma batalha.
Temos que cuidar dos irmaos, da casa, tra-
balhar e, em muitos casos, cuidar de nossos
filhos.

Felizmente j& nao mais nos calamos
frente a essa realidade. As secundaristas
sao parte fundamental da primavera das
mulheres, que ocupa as redes, as artes e
as ruas do Brasil. As campanhas #MeuPri-
meiroAssédio e #MeuAmigoSecreto, em
conjunto com as mobilizacées de rua con-
tra a PL 5069 do deputado federal Eduar-
do Cunha (PMDB), que restringe o uso da
pilula do dia seguinte, foram uma expressao
de emponderamento das mulheres em todo
0 pais.

Foram mais de 82 mil tweets de relatos
de assédio fisico ou psicolégico - e até de
casos de estupro. O Brasil ocupa o 7° Iu-
gar no ranking mundial de violéncia contra
a mulher. Ndo é a toa que a violéncia de
género contra mulheres adultas e adoles-
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centes ocorre quase que sistematicamente,
no entanto estima-se que as jovens mulhe-
res sofram ainda mais, pois se encontram
num contexto de maior vulnerabilidade,
seja pela baixa idade ou pela dependéncia
econdmica. Consequentemente, ser mulher
e jovem nos torna ainda mais invisiveis pe-
rante as leis de amparo por dois principais
motivos: por se tratar de uma questdo de
género e por se tratar, na maioria dos ca-
sos, de agressdes que ocorrem pela acao de
pais, padrastos, tios e namorados. Ou seja,
trata-se de uma violéncia ainda naturalizada
e as relacoes familiares, nestes casos, con-
tribuem para mascara-la.
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Assim como as secundaristas de Sao
Paulo, que ocuparam mais 200 escolas,
gueremos mostrar que menina pode e deve
ocupar a politica. Seremos cada vez mais
linha de frente dos grémios estudantis e
passeatas, emparedando o Estado, que nao
garante nossos direitos, e ensinando para a
sociedade uma nova forma de lutar. A nova
geracdo de feministas vai mudar o Brasil.
Lute como uma menina!

Por Marcela Pellin e Fabiana Amorim

Juntos nas Escolas!







Em tempos de visibilidade do protagonismo feminino nas telas e premiacées no mundo
do cinema, sugerimos uma lista de filmes e documentérios brasileiros e estrangeiros que
retratam as mulheres em suas diferentes dimensoes.

25 de julho - Feminismo
Negro Contado em
Primeira Pessoa

Dirigido por Avelino Regicida. Brasil, 2013.

O filme discute a importancia e significado
do Dia da Mulher Afro Latino-Americana e
Caribenha (25 de julho), ao retratar a histé-
ria de doze mulheres negras que moram na
periferia de Sao Paulo, lutando diariamente
contra a opressao. Busca romper com a in-
visibilidade do dia a dia, que é desconhecida
pela maioria das pessoas.

Acorda, Raimundo...
Acorda!
Dirigido por Alfredo Alves. Brasil, 1990.

Curta-metragem que aborda a construcdo
social do género a partir da vida de um casal
de trabalhadores brasileiros que acordam
em papéis inversos: Raimundo é dono de
casa e cumpre tarefas e comportamentos
que seriam proprios de sua mulher Marta,
e vice-versa. A partir do recurso do estra-
nhamento e da inversdo de papéis entre
homens e mulheres, retrata os conflitos e o
machismo presente na vida de muitas fami-
lias brasileiras.
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A fonte das mulheres

La Source des Femmes. Dirigido por Radu
Mihaileanu. Franca, 2011.

Apresenta a historia de mulheres de uma
aldeia de tradicoes islamicas situada entre
a Africa e o Oriente Médio, que resolvem
fazer uma “greve de sexo” para enfrentar a
condicdo de machismo a que estdo subme-
tidas (segundo as regras da aldeia, elas sdo
responsaveis por buscar dgua para as fami-
lias do vilarejo, que sofrem da seca, cami-
nhando grandes distancias em baixo de sol
escaldante, enquanto seus maridos ficam
em casa bebendo e jogando). A polémica
decisao provoca uma verdadeira revolucdo
cultural no povoado.

Anjos do Sol

Dirigido por Rudi Lagemann. Brasil, 2006.

O filme aborda a triste realidade da pros-
tituicdo infantil no Brasil. Vendida em um
leilao de virgens, Maria vai para um pros-
tibulo num garimpo na floresta amazonica.
Mesmo conseguindo fugir e ir para o Rio
de Janeiro, a prostituicdo segue sendo seu
caminho.



As Hiper Mulheres

Dirigido por Carlos Fausto, Leonardo Sette,
Takumd Kuikuro. Brasil, 2011.

Documentério que retrata o maior ritual
feminino feito por mulheres indigenas da
tribo Kuikuro, localizada no Alto Xingu, em
Mato Grosso: o Jamurikumalu. Revela o co-
tidiano, as musicas tradicionais e sagradas e
as relacoes de género que permeiam a rea-
lidade dos indios dessa tribo.

As Horas

The Hours. Dirigido por Stephen Daldry.
Estados Unidos/Inglaterra, 2002.

Inspirado no romance de Virginia Woolf,
“Mrs. Dalloway”, o enredo trata da histo-
ria de trés mulheres em trés épocas dife-
rentes: da propria Virginia Woolf que, em
1923, escrevia “Mrs. Dalloway” e lutava
contra uma crise de depressao e ideias de
suicidio; de Laura Brown, uma dona de casa
gravida na Los Angeles de 1949, que vive
uma condicdo de depressdo comum as mu-
Iheres de classe média nos Estados Unidos
do pdés-guerra; de Clarissa Vaughn, uma
mulher moderna de Nova York, que da uma
festa para o escritor Richard, um amigo e
ex-amante que tem Aids e estd morrendo.
As trés historias se entrelacam tendo como
ponto comum o romance “Mrs. Dalloway” e
o retrato da drama existencial relacionado a
condicdo feminina.

As Sufragistas

Suffragette. Dirigido por Sarah Gavron. Reino
Unido, 2015.

Através da histéria de Maud Watts, uma
trabalhadora de lavanderia que se envolve
com o movimento sufragista, o drama his-
torico retrata a luta feita pelas mulheres no
inicio do século XX na Inglaterra pelo direito

ao voto feminino. Um bom retrato do con-
texto de emergéncia do movimento sufra-
gista e de como era a vida das mulheres que
decidiram enfrentar a condicao de sujeicdo
que viviam no trabalho e no lar, bem como
a opressao da policia e da justica, pela con-
quista de autonomia e mais direitos para as
mulheres.

Azul é a cor mais quente

La Vie d’Adele. Dirigido por Abdellatif
Kechiche. Franca/Bélgica/Espanha, 2013.

Historia de Adele, uma garota de 15 anos
que descobre na cor azul dos cabelos de
Emma sua primeira paixao por outra mu-
lher. Sem poder revelar a ninguém seus
desejos, ela mantém este amor secreto, en-
quanto trava uma guerra com sua familia e
com a moral vigente.

Cairo 678
Dirigido por Mohamed Diab. Egito 2012.

O drama expde o abuso sexual e preconcei-
to contra as mulheres no pais. Baseado na
histéria real da primeira mulher a apresentar
uma queixa na justica por assédio sexual e
de outras duas, uma dona de casa que tem
medo de usar o transporte publico e uma
rica designer de joias violentada durante um
jogo de futebol e que passa a ensinar outras
mulheres a se defenderem.

Domeéstica
Dirigido por Gabriel Mascaro. Brasil, 2013.

Documentério montado a partir da filma-
gem feita por sete adolescentes de diferen-
tes regides e classes sociais do cotidiano de
suas empregadas domésticas. O diretor deu
uma camera para cada adolescente, mon-
tando o documentério a partir do material
bruto recolhido por eles.
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Erin Brockovich

Erin Brockovich. Dirigido por Steven
Soderbergh. Estados Unidos, 2000.

Filme biografico que retrata a historia de
Erin, mae solteira de trés filhos que trabalha
num pequeno escritério de advocacia. Ela
|uta contra a empresa de energia Pacific Gas
and Electric Company (PG&E), apds desco-
brir que a 4dgua de uma cidade estd sendo
contaminada e espalhando doencas entre
seus habitantes.

Filhas do Vento
Dirigido por Joel Zito Araujo. Brasil, 2005.

Com elenco formado por atores negros, con-
ta a histoéria de duas irmas (Cida e JU) que
vivem em uma pequena cidade do interior
de Minas Gerais. Tem como pano de fundo
os fantasmas do racismo e da escravidao.

Fim do siléncio - Um filme
sobre o aborto inseguro

Dirigido por Thereza Jessouroum. Brasil,
2008.

Mulheres de distintas idades e realidades
contam sua experiéncia com o aborto in-
seguro, dando visibilidade a este grave
problema de saude publica, ainda tratado
como tabu.

Flores Raras
Dirigido por Bruno Barreto. Brasil, 2013.

Num dos raros protagonismos de casais
homossexuais no cinema brasileiro, retrata
o relacionamento lésbico da poetisa ameri-
cana Elizabeth Bishop com a arquiteta bra-
sileira Lota de Macedo, com seus excessos
e belezas, num contexto de ditadura militar.
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Frida

Frida. Dirigido por Julie Taymor. Estados
Unidos/Canadd/Meéxico, 2003.

Filme que retrata a vida da pintora mexica-
na Frida Kahlo, abordando sua vida amorosa
e artistica, da adolescéncia até sua morte.

Garota Dinamarquesa

The Danish Girl. Dirigido por Tom Hooper.
Estados Unidos, 2016

Historia veridica de Lili Elbe, primeira mu-
Iher transsexual a se submeter a uma cirur-
gia de redesignacao genital, e Gerda, com-
panheira que esteve ao seu lado.

Garota, interrompida

Girl, Interrupted. Dirigido por James Mangold.
Estados Unidos, 1999.

Conta a histéria de Susanna Kaysen, uma
garota nos EUA dos anos 1960 que tem o
plano de ser escritora, mas apés tomar um
vidro de aspirina com vodca é diagnostica-
da com disturbio de personalidade e levada
pra um Centro de Reabilitacdo, onde s6 sao
internadas garotas consideradas "desajusta-
das” do convivio em sociedade.

Girl Rising
Girl Rising. Dirigido por Richard Robbins.
Estados Unidos, 2013.

Conta as histérias de nove meninas que
vivem em paises pobres (Camboja, Nepal,
india, Egito, Peru, Haiti, Serra Leoa, Etiopia
e Afeganistdo) e enfrentam circunstancias
adversas para conseguir acesso a educacao.

Histérias Cruzadas

The Help. Dirigido por Tate Taylor. Emirados
Arabes Unidos/Estados Unidos/India, 2011.



Ambientada numa pequena cidade no es-
tado do Mississipi, durante a gestacao do
movimento dos direitos civis nos EUA na
década de 1960, relata a histéria de mulhe-
res negras que trabalham como domésticas
e a opressao que sofrem ao abandonar suas
vidas para criar os filhos da elite branca nor-
te-americana.

Lei da Mulher

Dirigido por Juan Zapata. Brasil, 2010.

Curta-metragem documental que traz a
tona histoérias de diferentes mulheres que
foram vitimas da violéncia - sexual, moral
ou psicolégica. Aborda os avancos trazidos
pela Lei Maria da Penha.

Libertem Angela Davis

Free Angela. Dirigido por Shola Lynch. Franca/
Estados Unidos, 2014.

Documentério que retrata a vida de Ange-
la Davis, professora de filosofia nascida no
Alabama (EUA) e conhecida por seu profun-
do engajamento em defesa dos direitos das
mulheres, negros e oprimidos. Ex-militante
do grupo Panteras Negras, Angela Davis
chegou a entrar na lista das pessoas mais
procuradas pelo FBI e, atualmente, é uma
das maiores referéncias do movimento ne-
gro, feminista e anticapitalista.

Mercedes Sosa - A voz da
América Latina

Mercedes Sosa, La voz de Latinoamerica.
Dirigido por Rodrigo Vila. Argentina, 2013.

Documentério que aborda o legado da can-
tora latino-americana Mercedes Sosa.

O Aborto dos Outros
Dirigido por Carla Gallo. Brasil, 2008.

Documentério que registra situacoes de
abortos realizados em hospitais publicos -
previstos em lei ou autorizados judicialmen-
te - e clandestinos. Expde suas causas e
consequéncias, evidenciando os efeitos da
criminalizacao para as mulheres.

Pariah

Pariah. Dirigido por Dee Rees. Estados
Unidos, 2011.

Conta a histéria de Alike, uma garota negra
e lésbica de 17 anos que vive no Brooklyn
(EUA) e sofre diversos conflitos em busca
das condicbes para conseguir afirmar sua
identidade sexual.

Que bom te ver viva

Dirigido por Lucia Murat. Brasil, 1989.

Relata a histéria de mulheres que foram
presas politicas durante a ditadura militar
brasileira e enfrentaram situacoes de tortura.
O filme intercala cenas documentais com um
mondlogo ficcional, que é um amélgama dos
relatos e das memorias dessas mulheres.

Que horas ela volta?

Dirigido por Anna Muylaert. Brasil, 2015.

Relata a historia de Val, nordestina que
deixa sua filha nos cuidados de familiares
em Pernambuco para trabalhar como em-
pregada doméstica numa familia de classe
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alta em Sao Paulo. A trama gira em torno do
momento em que a filha de Val aparece, 13
anos depois, para prestar vestibular na USP.
Ao entrar em contato com a realidade da
mae, a filha comeca a questionar a vida e a
atitude subserviente que Val possui diante
dos patroes.

Sonhos roubados
Dirigido por Sandra Werneck. Brasil, 2010.

Retrato da vida de trés adolescentes mo-
radoras de uma comunidade carioca que
encontram na prostituicio uma maneira de
conseguir dinheiro para complementar a
renda doméstica e satisfazer seus sonhos
de consumo. Mesmo com os problemas do
dia-a-dia, elas tentam sonhar com um futu-
ro melhor.

Transamerica

Transamerica. Dirigido por Duncan Tucker.
Estados Unidos, 2005.

Historia de uma mulher transexual chama-
da Bree que, uma semana antes de fazer a
cirurgia de transgenitalizacdo, descobre ter
um filho de 17 anos que precisa de ajuda.

Uma historia Severina

Dirigido por Débora Diniz e Eliane Brum.
Brasil, 2005.

Narra o sofrimento de Severina, moradora
do interior de Pernambuco, que, junto com
seu marido, peregrina em busca do direito
de abortar o feto anencéfalo que carrega
no utero.
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Vidas de Carolina
Dirigido por Jéssica Queiroz. Brasil, 2013.

Inspirado na vida da catadora de lixo e escri-
tora da década de 1940, Carolina Maria de
Jesus, conta a historia de mulheres que so-
brevivem atualmente da coleta de residuos.

Violeta foi para o céu

Violeta se fue a los cielos. Dirigida por Andrés
Wood. Chile/Argentina/Brasil, 2011.

Drama biografico sobre a vida da pintora e
cantora chilena Violeta Parra, que retratou a
vida de seu povo sofrido

Volver

Volver. Dirigido por Pedro Almodévar.
Espanha, 2006.

Retrata os conflitos que permeiam a histo-
ria de trés geracoes de mulheres de uma
familia: Raimunda, casada com um operario
desempregado, e sua irma, que ganha a vida
como cabeleireira; a filha adolescente de
Raimunda; e sua mae, morta num incéndio.
O fantasma da mae regressa a terra para aju-
d&-las e para resolver assuntos pendentes.

What Happened, Miss
Simone?

What Happened, Miss Simone?. Dirigido por
Liz Garbus. Estados Unidos, 2015.

Documentério biografico sobre a vida da
cantora, pianista e ativista do movimento
negro Nina Simone.




A escrita foi uma atividade largamente ausente na vida das mulheres até comeco do
século XX, pois era considerada incompativel ao trabalho bracal a elas designado nos afa-
zeres domésticos, bem como pelo fato dos homens considerarem as mulheres “inferiores”
para exercerem qualquer tipo de atividade intelectual. As indicacoes listadas a seguir repre-
sentam uma breve amostra de como essa realidade mudou. Apresentamos alguns livros,
romances, ficcoes, estudos e pesquisas que podem ser Uteis para conhecer histérias de vida
diversas, bem como o protagonismo das mulheres na literatura e na ciéncia.

A cor purpura
Alice Walker. Editora José Olympio, 2016.

O livro narra a historia de Celie e a con-
dicdo de vida extremamente desfavoravel
pelas quais passavam as mulheres negras
e pobres no Sul dos Estados Unidos. Tem
como plano de fundo o racismo, o machis-
mo, o patriarcado, o assédio, a religiosidade,
as caréncias educacionais para as mulheres,
entres outros temas.

A mulher brasileira nos
espacos publico e privado

Gustavo Venturi; Marisol Recamdn; Suely
de Oliveira (Orgs.). Editora Perseu Abramo,
2010.

Pesquisa realizada a partir de perguntas de
opinido destinadas a homens e mulheres
sobre o papel das mulheres brasileiras na
sociedade. Entre os temas abordados no
estudo estdo: feminismo e machismo; divi-
sao sexual do trabalho e tempo livre; corpo,
midia e sexualidade; salde reprodutiva e
aborto; violéncia doméstica e democracia,
mulher e politica.

A mulher na sociedade de
classes - mito e realidade

Heleieth Saffioti. Editora Expressdo Popular,
2013.

Estudo tedrico que analisa a situacdo das
mulheres como um efeito da sociedade de
classes. A autora defende a necessidade de
se pensar o problema da mulher como in-
dissociavel das contradicdes do regime ca-
pitalista, de maneira a mostrar como o ma-
chismo se construiu historicamente como
uma forma conveniente para a conservagao
da estrutura de classes no capitalismo.

A Nova Mulher e A Moral
Sexual

Alexandra Kolontai. Editora Expressdo
Popular, 2011.

Alexandra Kolontai foi uma das liderancas
da Revolucao Russa. O livro reflete o apren-
dizado politico e as conquistas do socialis-
mo na construcdo das novas relacdes de
classe e género. Expbe uma reorientacdo
no comportamento do homem e da mulher,
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tendo em vista a nova estrutura social que
a revolugao engendrou: um amor-compa-
nheiro, com direitos e responsabilidades
iguais, com respeito a individualidade, com
apoio mutuo.

Como se ensina a ser meni-
na - o sexismo na escola
Montserrat Moreno. Editora Moderna, 1999.

A escola é uma das instituicdes sociais res-
ponsaveis por reproduzir valores e atitudes,
ensinando e atribuindo determinados pa-
péis e espacos sociais a homens e mulhe-
res. Este livro propde um questionamento
da funcao social da escola, defendendo que
ela deve recusar os pretensos fundamentos
cientificos que justificam a discriminacdo
da mulher e ensinar meninos e meninas a
percorrer caminhos e pensamentos novos e
mais criativos.

Diciondrio critico do
feminismo

Helena Hirata (Org.). Editora Unesp, 2009.
Diciondrio que estimula a reflexdo critica
sobre a construcdo social de género, por
meio de uma coletanea de verbetes redigi-

dos por autoras especializadas em diferen-
tes tematicas.

Diciondrio de Mulheres do
Brasil

Schmidt Shumaher (org.). Editora Zahar,
2000.

Dicionario que resgata a historia do Brasil
pela perspectiva das mulheres e seus anos
de luta por direitos no pais - de Abigail An-
drade a Zuzu Angel, passando por Bertha
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Lutz, Clarice Lispector, Escrava Anastacia,
Princesa Leopoldina e outras inimeras
mulheres.

“Eu sou Malala” - A histé-
ria da garota que defendeu
o direito a educacdo e foi
baleada pelo Taliba

Malala Yousafzai. Editora Companhia das
Letras, 2012.

Historia de Malala, uma garota do Paquistao
que lutou pelo direito & educacao feminina,
numa regido marcada pela desigualdade so-
cial, com vida sob o regime Taliba, em meio
a uma sociedade que valoriza os filhos ho-
mens e ndo as mulheres.

Feminismo e consciéncia
de classe no Brasil
Mirela Cisne. Editora Cortez, 2014.

Estudo sobre o movimento feminista brasi-
leiro e a formacdo da consciéncia militante
das mulheres na luta de classes.

Feminismo e politica

Flavia Biroli e Luis Felipe Miguel (Orgs.).
Editora Boitempo, 2014.

Faz um panorama das principais contribui-
coes da teoria politica feminista produzida
desde os anos 1980, apresentando um
mapa das posicoes de diferentes autoras
e correntes.

Mulher, Estado e Revolucdo
Wendy Goldman. Editora Boitempo, 2014.

Livro que examina as mudancas sociais pela



qual passou a sociedade soviética nas duas
primeiras décadas apés a Revolucao Russa
de 1917, com foco nas mulheres e na rela-
cdo que estabeleceram com o Estado revo-
lucionario. Faz um retrato das experiéncias
de libertacdo da mulher e das conquistas
que obtiveram, compartilhando as discus-
soes que foram feitas a época em relacdo
ao aborto, socializacdo das tarefas domésti-
cas, amor livre, etc.

O conto da Aia

Margaret Atwood. Editora Rocco, 2006.

Romance distopico que explora questdes
como dominacado social, género e raca por
meio da histoéria Aia, serva de um importan-
te oficial e sua mulher. Aia pertence a uma
classe de mulheres mantidas como concu-
binas, tendo como funcdo a reproducao
para a classe dominante, em uma era em
que nascimentos estdo comprometidos de-
vido a esterilidade da populacao e doencas
sexualmente transmissiveis.

O Mito da Beleza

Naomi Wolf. Editora Rocco, 1992.

Livro com dados estatistico que mostra
como as imagens produzidas pela industria
da beleza provocam profundos efeitos na
mulher e em sua resisténcia psicolégica e
material. Defende a ideia de que é impres-
cindivel derrubar o mito da beleza para que
as mulheres conquistem igualdade em to-
dos os campos.

O quarto de despejo: didrio
de uma favelada
Carolina de Jesus. Editora Ah’ca, 2007.

No livro, Maria de Jesus, uma favelada,

escreve em seu didrio o seu dia a dia nas
comunidades pobres da cidade de Sao Pau-
lo. Seu texto é considerado um marco na
escrita feita por mulheres no Brasil.

O que é feminismo?
(col. primeiros passos)

Branca Moreira Alves e Jacqueline Pitanguy.
Editora Brasiliense, 1981.

Pequeno livro que explica de forma simples
e didatica o que é feminismo.

O Segundo Sexo

Simone de Beauvoir. Editora Nova Fronteira,
2009.

A partir da pergunta “o que é ser mulher?”,
a renomada filosofa existencialista Simone
de Beauvoir procura compreender de que
maneira a mulher passou a ocupar a posicao
secundaria de “segundo sexo” em diferentes
sociedades. Esta dividido em dois volumes:
“Fatos e Mitos” e “Experiéncia Vivida". Nes-
se livro, encontra-se a célebre frase “ndo se
nasce mulher, torna-se mulher”.

O trabalho duplicado: a
divisdo sexual no trabalho
e na reproducdo

Cldudia Mazzei Nogueira. Editora Expressdo
Popular.

A partir do estudo das condicoes de vida de
trabalhadoras de telemarketing, o livro faz
um panorama da divisao sexual do trabalho,
tanto na esfera produtiva quanto na repro-
dutiva. Tendo em vista a atual feminizacdo
do mundo do trabalho, a autora realiza uma
incursdao empirica para explicitar alguns
tracos constitutivos da dupla jornada de
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trabalho que caracteriza o cotidiano femi-
nino, caracterizado tanto pela exploracao
existente no mundo produtivo dos call
centers, quanto pela opressao presente em
casa.

Persépolis

Marjane Satrapi. Editora Companhia das
Letras, 2007.

Autobiografia em quadrinhos que conta a
histéria de Marjane Satrapi, uma iraniana
que cresce em meio a revolucao islamica
que comecou no Ira no final dos anos 1970.
Pelo seu olhar critico, acompanhamos a for-
ma como ela resiste ao fundamentalismo
que passou a dominar a escola, os costumes
e sua vida.

Sejamos Todos Feministas

Chimamanda Ngozi Adichie. Editora
Companhia das Letras,

A escritora nigeriana Chimamanda Ngozi
Adichie parte de sua experiéncia pessoal,
retomando o dia em que a chamaram de
feminista pela primeira vez, para descons-
truir os significados negativos que o termo
carrega e defender sua importancia para as
mulheres hoje.

Sexo e temperamento em
trés sociedades primitivas
Margaret Mead. Editora Perspectiva, 2000.

Estudo antropoldgico sobre a vida de trés
tribos primitivas da Nova Guiné. A partir
do diagndstico de que cada tribo apresen-
tava uma configuracao diferente de papéis
sociais destinados a homens e mulheres,
expoe a teoria de que os padroes de com-
portamentos considerados “masculino” e
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“feminino” ndo sao fixos, nem determinados
pelas diferencas sexuais naturais, mas refle-
tem condicionamentos culturais presente
em cada sociedade.

Sobrevivi, posso contar

Maria da Penha. Editora Armazem da Cultura,
2010.

Relata a vida da cearence Maria da Penha,
que sofreu caso cruel de violéncia contra a
mulher. Seu caso da nome a lei n® 11.340
que versa sobre punicdo e assisténcia as
mulheres vitimas de violéncia.

Um teto todo seu
Virginia Woolf. Editora Tordesilhas, 2014.

Ensaio baseado em palestras proferidas pela
escritora Virginia Woolf sobre os obstéculos
e condicbes sociais basicas (materiais e de
classe) que as mulheres deveriam enfrentar
e garantir no final do século XIX para conse-
guir se dedicar a atividade da escrita: direito
a educacao; tempo livre; um espaco a sos,
livre de interrupcoées, alheamentos e desa-
tencoes; principalmente, recursos financei-
ros e a legitimidade social que garantissem
essas condicoes. Woolf instiga as mulheres
a encarar esse cenario marcado pela aguda
assimetria dos papeis destinados a mulher e
ao homem em sociedade.
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